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» Professori Arno Hollmén syntyi
Helsingissa 1939 ja nukkui pois
2026. Sota-ajan lapsena Arno joutui
muuttamaan useaan otteeseen.
Héanen kotikielensé oli ruotsi, ja
suomen kielen han oppi sujuvasti
noin 8-vuotiaana. Ylioppilaaksi han
kirjoitti Imatran yhteiskoulusta vuonna
1949. Laakariksi Arno valmistui Turun
yliopistosta 1956, anestesiologian
erikoislaakariksi 1961, véitteli 1968
Helsingin yliopistossa ja nimitettiin
Oulun yliopiston anestesiologian
professoriksi 1974.

Ennen Oulua Arno tydskenteli
Kuopion keskussairaalan anestesia-
ylilaakarind 1963-65. Obstetrisen
analgesian uranuurtajana héan
antoi 1964 Suomen ensimmaisen
epiduraalipuudutuksen synnytyskivun
lievitykseen Ulla-vaimolleen. Vuoden
1965 alussa Arno perusti maamme
ensimmadisen aikuisten teho-osaston
Kuopion keskussairaalaan.

Arno muutti perheineen Ouluun
1965 ja teki mittavan eldméantyon
Oulun yliopistollisessa sairaalassa.
Aluksi han toimi ylilaakarin virassa
Oulun l&aninsairaalassa apunaan
kaksi apulaislaakaria. Modernien
hoito- ja valvontalaitteistojen han-
kinta kdynnistettiin. Anestesiaosasto
perustettiin Arnon esityksesta 1967.
Han sai erikoislaakarien koulutusoi-
keudet, ladkéarien virkamaara kasvoi
ja anestesiasairaanhoitajien koulutus
aloitettiin Oulussa 1969. Yliopistol-
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linen keskussairaala avattiin 1972 ja
Arnon tavoitteena oli Helsingisté ja
Turusta poiketen organisaatioltaan
yhtendinen koko sairaalaa palveleva
anestesiaklinikka, mika toteutuikin.
Anestesiologian professorin virka
perustettiin 1972.

Pohjois-Suomen anestesiologien
yhteistyon syventadmiseksi Arno
perusti 1970 vuosittaiset Arktiset
Anestesiologit -koulutustilaisuuden.
Anestesiaylilddkareiden valtakunnal-
liset kokoukset hdn kaynnisti 1978 ja
niita jarjestettiin Oulussa vuosittain yli
40 kertaa. Pohjoismaisen Anestesiolo-
giyhdistyksen presidenttind Arno toi-
mi 1973-75 ja Suomen Anestesiologi-
yhdistyksen puheenjohtajana 1974-76.
Han on yhdistyksen kunniajasen.

Ajaton herrasmies, joka kohtasi
ihmiset arvostavasti.

Arnon aloitteesta Oulun
anestesiaklinikka kehitti yhdessa puo-
lustusvoimien kanssa ensihoitomene-
telmia kylmissé olosuhteissa. Sotilas-
arvoltaan han oli 1a4kintayliluutnantti.

Kansainvélisesti merkittavim-
mat tulokset Arnon tutkimusryhma
saavutti obstetrisen anestesian ja

analgesian alalla. Tutkimuksista syntyi
yli 50 julkaisua kansainvalisissa sar-
joissa ja kahdeksan vaitoskirjaa.

Arnon uraa leimasi vahva kansain-
vélisyys. Pian ladkariksi valmistumisen
jalkeen han tyoskenteli 1d4karina
Kéodpenhaminassa 1958-60 ja suoritti
sielld Maailman terveysjarjeston anes-
tesiologian kurssin 1958. Han toimi
vierailevana professorina Stanfordin
yliopistossa Palo Altossa 1969-70 ja
UCLA:ssa Los Angelesissa 1977-78,
Columbian yliopistossa 1983 ja 1985
seka Teksasin yliopistossa 1985-86.

Vaikka Arno piti hienovaraista
etaisyytta alaisiinsa, han oli kiinnos-
tunut heidan hyvinvoinnistaan eika
milloinkaan korottanut &ant&an, vaikka
olisi ollut &rtynytkin jostakin asias-
ta. Professorikautensa alkupuolella
hén jarjesti Ulla-vaimonsa kanssa
vuosittain kutsut klinikan ladkareille,
mika oli omiaan lisddmaan tydyhteison
me-henked. Mydhemmin 184karimaa-
ran kasvaessa ndma Loppiaiskutsut
véhitellen loppuivat. Arno oli luon-
teva esiintyja kokousten vetdjana ja
esitelmoitsijana, jota alaiset saattoivat
ylpeydella seurata. Arno oli ajaton her-
rasmies, joka kohtasi ihmiset arvosta-
vasti. Vastapainoa sairaalatyolle han
|6ysi luonnosta. Han nautti vaeltami-
sesta metsén hiljaisuudessa, hiihdosta
ja koripallosta.

Arno Hollménia jaivat kaipaamaan
lapset perheineen, sukulaiset, ystavat
ja entiset tyotoverit. m
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