
Suomen Anestesiologiyhdistyksen kokonaisohjelma

Keskiviikko 25.11.2026

YHTEISKOKOUS, SAY ja SKY  |  Luentosali 101, Siipi 1.krs (1100 h)
Klo Yhdistykset Puheenjohtajat ja esiintyjät Luentojen aiheet

9.00–9.05 SKY ja SAY SKY pj, prof. Ville Sallinen ja
SAY pj, dos. Timo Kaakinen

Tervetuloa kokoukseen!

9.05–9.25 Datatieteen prof. Antti Honkela, HY Mitä kirurgin ja anestesiologin tulee tietää tekoälyn 
toimintaperiaatteista? (20 min)

9.25–9.45 Prof. Janne Liisanantti, OYS ja Pohde Tekoäly leikkaussalin lennonjohtajana (Aicelerate projekti) 
Mikä voi mennä pieleen ja mitä on opittu? (20 min)

9.45–10.10 Tech ethicist Salla Westerstrand,  
Harmless Consulting Oy ja TY

Tekoälyn vastuullinen käyttö: sairaalaympäristöstä 
globaaleihin vaikutuksiin (25 min)

10.10–10.40 Kahvitauko ja näyttelyyn tutustuminen (30 min)

10.40–11.00 Prof. Teijo Saari, TY ja Varha Tekoäly operatiivisten alojen opetuksessa 
ja tutkimuksessa – renki vai isäntä? (20 min)

11.00–11.20 Dos. Aleksi Reito, Tays Miten tekoäly muuttaa kirurgin ja anestesiologin työtä 
– vai muuttaako? (20 min)

11.20–11.35 SKY pj, prof. Ville Sallinen ja
SAY pj, dos. Timo Kaakinen

Paneelikeskustelu (15 min)

11.35–11.55 Tulosaluejohtaja Antti Vento, HUS ja
Lääkintöneuvos Sirkku Pikkujämsä, STM

Robottien vallankumous – pitääkö Suomen seurata 
mukana? Kansallisen robottikirurgiaohjelman 
julkistaminen (15 min + 5 min)

11.55–12.05 SKY pj, prof. Ville Sallinen ja
SAY pj, dos. Timo Kaakinen

SKY: Vuoden Kirurgi 2026 (5 min)
SAY: Pro Anaesthesia Fennica 2026 (5 min)

12.05–12.30 SKY pj, prof. Ville Sallinen ja
SAY pj, dos. Timo Kaakinen

Vuoden Väitöskirja 2026 -tunnustuspalkinnot SKY ja SAY
Top Science, palkittavat abstraktit
3 x SKY ja 1 x SAY (á  5 min/esitys, 20 min)

Suomen Anestesiologiyhdistys ry/SAY  |  Luentosali 101 CD, Siipi 1.krs (400 h)
Klo Yhdistys Esiintyjät, pj:t Luennon aihe

14.00–15.00 SAY TBA Eero Turpeinen kunnialuento

15.00–16.00 Prof Michelle Chew, Karolinska Institutet, 
Tukholma, Ruotsi

Acta lecture: ‘Septic Cardiomyopathy:  
From Transient Dysfunction to Persisting Uncertainty’

16.00–17.00 TBA Vuoden parhaat artikkelit Acta Anaesthesiologica 
Scandinavica -lehdessä

Suomen Anestesiologiyhdistys ry/SAY  |  Sali 218, Siipi 2. krs.  
Pienryhmäopetus, enintään 16 hlöä/sessio, varausmaksu 20 €/hlö. Luokkamuoto 16 hlölle.
Klo Yhdistys Esiintyjät, pj:t Luennon aihe

13.30–17.00 SAY
Pedagogiikka

Petra Valtonen, LT, EL, Tays ja  
Tapani Heikkilä, EL, Tays

Workshop 1: Palautteen anto ja reflektiotaidot
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Torstai 26.11.2026

Suomen Anestesiologiyhdistys ry, SAY  |  Sali 101 CD, Siipi, 1. krs (400 h)  |  ap
Klo Yhdistys Esiintyjät, pj:t Luennon aihe

8.15–12.00 SAY, Kipujaos Eväitä kivunhoidon pulmatilanteisiin

8.15–8.20 Anna-Maria Kuivalainen, LT, EL, HUS Tilaisuuden avaussanat

8.20–9.00 Maija-Liisa Kalliomäki, LT, dos, YL, Tays Opioidit – ongelma vai onni?  
Oppia opioidien määräämiseen

9.00–9.40 Kreu Maisniemi, LL, YL, Päijät-Häme Kaikki mitä ikinä olet halunnut tietää UÄ-ohjatuista 
puudutuksista – Kysy asiantuntijalta

9.40–10.00 Kahvitauko ja näyttelyyn tutustuminen

10.00–10.40 Perttu Arkkila, prof., YL, HUS Invasiivisen kivunhoidon menetelmät viskeraalisen 
kivun hoidossa

10.40–11.20 Piia Peltoniemi, LT, EL, HUS Kivunhoidon perusteet laparotomian jälkeen

11.20–12.00 SAY kipujaos vuosikokous

Lounas ja näyttelyyn tutustuminen

Suomen Anestesiologiyhdistys ry, SAY  |  Sali 101 CD, Siipi, 1. krs (400 h)  |  ip
Klo Yhdistys Esiintyjät, pj:t Luennon aihe

13.00–13.05 SAY, Suopa Pj Erik Litonius, LT, dos, EL, HUS Avaussanat

13.05–13.25 Noora Skants, LT, YL, HUS Uniapnea päiväkirurgiassa:  
vastaako käytäntö suosituksia?

13.25–13.45 Vesa Kontinen, apulaisprofessori, YL, linjajohtaja, HUS Opioidien vähentäminen päiväkirurgiassa

13.45–14.05 Erik Litonius, LT, dos, EL, HUS Tekoäly perioperatiivisessa prosessissa

14.05–14.20 Kahvitauko ja näyttelyyn tutustuminen

14.20–14.40 Annette Moisander, LT, OYL, Keski-Suomen 
Sairaala Nova/ Keski-Suomen hyvinvointialue

Kotiutusyksikkötoiminta Jyväskylässä

14.40–15.00 Timo Nyyssönen, LT, Tukielinkirurgiakeskuksen 
vastaava ylilääkäri, KYS

Tekonivelet päiväkirurgiana: potilasvalinta ja prosessi

15.00–16.00 SUOPA vuosikokous

16.00–18.00 SAY vuosikokous

Suomen Anestesiologiyhdistys ry/SAY  |  Sali 3 B, halli 3, (200 h)
Klo Yhdistys Esiintyjät, pj:t Luennon aihe

SAY, Seniorikilta Turvallisuustilanne muuttuu – kuinka varaudumme?

8.15–8.20 pj Minna Niskanen, dos., ja Raili Suojaranta, dos. Tilaisuuden avaussanat

8.20–9.00 Hybridiosaamiskeskuksen verkostojohtaja 
Jukka Savolainen

Uskomusjärjestelmä on kriisissä mutta maailma pyörii 
radallaan

9.00–9.40 Huoltovarmuuskeskuksen yksikönjohtaja  
Jarna Hartikainen

Huoltovarmuuskeskuksen näkökulma

9.40–10.00 Kahvitauko ja näyttelyyn tutustuminen

pj Minna Niskanen, dos., ja Tuula Manner, dos.

10.00–10.40 Professori Reijo Haapiainen Droonisodankäynnin aiheuttama muutostarve 
kenttälääkinnän ja sotakirurgian kehittämiseen

10.40–11.20 Linda Konate, Fingon toiminnanjohtaja Kehitysyhteistyö maailmanpolitiikan pelinappulana

11.20–12.00 Seniorikillan vuosikokous

Lounas ja näyttelyyn tutustuminen

SAY Anestesiologian työhyvinvoinnin ja edunvalvonnan 
tulevaisuus Q&A

14.00–16.00 Kati Kähkönen, EL, anestesiologit-alajaoksen 
pj, Lääkäriliitto ja Matti Andström, lakimies, 
Lääkäriliitto

Tyhmiä kysymyksiä ei ole – mitä olet aina halunnut 
tietää edunvalvonnasta?
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Suomen Anestesiologiyhdistys ry/SAY  |  Sali 3D, halli 3 (200 h)
Klo Yhdistys Esiintyjät, pj:t Luennon aihe

8.15–8.20 SAY
Tehohoito-jaos

Laura Vilander, LT, EL, HUS ja  
Pirkka Pekkarinen, LKT, dos, kl. opettaja, HUS ja HY

Tilaisuuden avaussanat

8.20–8.50 Erika Wilkman, LT, dos, EL, HUS Yksilölliset hemodynamiikan hoidon tavoitteet vai sama 
linja kaikille

8.50–9.20 Pirkka Pekkarinen, LKT, dos, kl. opettaja, HUS ja HY Natriumbikarbonaatti: hyödyllistä vai humpuukia?

9.20–9.50 Eija Poikela, LT, EL, Tays Mitä hemoglobiinitasoa tulisi tavoitella?

9.50–10.30 Kahvitauko ja näyttelyyn tutustuminen

10.30–11.15 Pro-Con väittely  
Timo Kaakinen, LT, dos, EL, OYS ja  
Markus Skrifvars, LT, prof, HUS

Keuhkovaltimokatetri on hyödyllinen sydänleikkaus
potilaiden ja kriittisesti sairaiden hoidossa VAI
Keuhkovaltimokatetri on vaarallinen, eivätkä kriittisesti 
sairaat välttämättä tarvitse edes valtimokanyyliä.

11.15–12.00 Pro-Con väittely
Matti Reinikainen, LT, prof, Itä-Suomen yliopisto 
ja KYS ja Henriikka Ollila, LT, EL, HUS

Kortikosteroidit influenssapneumoniitin hoidossa

12.00 Lounas ja näyttelyyn tutustuminen

13.00–14.00 Tehojaoksen vuosikokous

15.00–16.00 KOVA-lääkäreiden kokous

Suomen Anestesiologiyhdistys ry/SAY  |  Sali 218, Siipi 2. krs 
Kaksi pienryhmäopetusta, yhdessä enintään 16 hlöä/sessio, varausmaksu 20 €/hlö.
Klo Yhdistys Esiintyjät, pj:t Luennon aihe

8.15–12.00 SAY
Pedagogiikka

Ulla Ahlmén-Laiho, LT, EL, Varha Näin käytät tehokkaasti visuaalisia esitysohjelmistoja

Lounas ja näyttelyyn tutustuminen

13.00–16.30 SAY
Pedagogiikka

Petra Valtonen, LT, EL, Tays ja  
Tapani Heikkilä, EL, Tays

Workshop 2: Palautteen anto ja reflektiotaidot

Perjantai 27.11.2026

Suomen Anestesiologiyhdistys ry/SAY  |  Sali 101 CD, Siipi 1. krs
Klo Yhdistys Esiintyjät, pj:t Luennon aihe

8.00–12.00 SAY Pj Timo Kaakinen, LT, dos, OYL, OYS ja  
Johanna Hästbacka, EL, apul. prof., Tays

Anestesiologian peruskurssi

8.00 Tilaisuuden avaussanat

8.05–8.35 Maija-Liisa Kalliomäki LT, dos, YL, Tays Remimatsolaami (PAION)

8.35–8.55 Pasi Lehto, LL, EL, kliininen opettaja, OYS Nukutus vai puudutus alaraajan leikkauksissa?

8.55–9.15 Fanny Salo, EL, Keski-Suomen Keskussairaala Anestesian ilmastovaikutukset

9.15–9.35 Anssi Korppi, EL, Tays Pärjäämmekö vanhoilla pahoinvointilääkkeillä?

9.45–9.55 Kysymyksiä ja vastauksia

9.55–10.15 Kahvi ja näyttelyyn tutustuminen

10.15–10.35 Piia Peltoniemi, LT, EL HUS Epiduraalin vaihtoehdot isossa vatsan alueen leikkauksessa

10.35–11.05 Timo Kaakinen, LT, dos, os ylil OYS Robottikirurgia ja anestesia

11.05–11.35 Antti Aho, LT, EL, Tays Mitä jokaisen anestesiologin tulee ymmärtää 
anestesian aikaisesta EEG:stä?

11.35–12.00 Minna Ilmakunnas, LT, dos, EL, HUS ja  
SPR Veripalvelu

Verensiirrot tänään

12.00–13.00 Lounas ja näyttelyyn tutustuminen

SSAY pj Antti Mykkänen, EL, KYS Sydänanestesiologiaa ihan meille kaikille

13.30–14.15 Ville-Veikko Hynninen, LT, Tyks Hemodynamiikkaa käytännössä  
– nestehoito, vasopressorit, inotroopit
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14.15–15.00 Riika Koskela, EL, sydänanestesiologi, KYS Läppävikapotilaan anestesia ei-sydänkirurgiassa

15.00–15.40 Antti Mykkänen, EL, KYS Mekaanisten verenkierron tukihoitojen ABC

15.40–16.00 Keskustelua ja kysymyksiä

Suomen Anestesiologiyhdistys ry/ SAY  |  Sali 3B, halli 3 (200 h)
Klo Yhdistys Esiintyjät, pj:t Luennon aihe

8.30–12.00 SAY, SULAT Lastenanestesiologian ytimessä

8.30–8.40 Anna Sepponen-Lavikko, EL, Tays ja  
Marika Lahdensuo, EL, HUS

Tilaisuuden avaussanat

8.40–9.10 Saija Mäki-Petäjä, LL, EL, OYS Maski- vai iv-induktio?

9.10–9.40 Monna Myllykangas, LT, EL, Tyks Päiväkirurginen lapsipotilas

9.40–10.10 Olli Vänttinen, LL, EL, Tyks Kivut kuriin – lasten postoperatiivinen kivunhoito

10.10–10.30 Kahvitauko ja näyttelyyn tutustuminen

10.30–11.00 Timo Asikainen, LL, EL, SiunSote Kärrykeikka kuvantamiseen turvallisesti

11.00–11.30 TBA Pelottaa! Toimenpidepelko lapsella

11.30–12.00 Heli Salmi, LT, dos, EL, HUS Ihan pakko lukea!

12.00 Lounas ja näyttelyyn tutustuminen

13.00–16.30 Pedagogiikka 
+ SATEL

pj. Ulla Ahlmen-Laiho, LT, EL, Varha ja  
Elmeri Santala, LT, EL, Kys

Ajankohtaista koulutuksesta

13.00–13.05 Avaussanat

13.05–13.25 Riina Rikalainen-Salmi Näin vastaanotetaan DOPS

13.25–13.45 Krista Korja, LL, EL, Tays Näin toimii ELSA

13.45–14.15 Kahvitauko ja näyttelyyn tutustuminen

pj Petra Valtonen, LT, EL, Tays

14.15–15.00 Eval Ina Tetri, Ylil Heikki Laine,  
LT, KT Pauliina Kronqvist ja  
Prof Johanna Hästbacka

Paneeli: Millainen teoriakuulustelu parhaiten palvelisi 
erikoistumiskoulutusta?

15.00–16.30 Joonas Tirkkonen, dos., EL, Tays,
Johanna Hästbacka, apul. prof, Tays ja TUNI ja
Matti Reinikainen, prof, EL, KYS ja UEF

Tämän artikkelin haluaisin kuulla

Suomen Anestesiologiyhdistys ry/SAY  |  Sali 216, Siipi 2.krs (60 h)
Klo Yhdistys Esiintyjät, pj:t Luennon aihe

8.00–9.45 SAY Pj Maija-Liisa Kalliomäki, YL, dos., Tays ja  
Stepani Bendel, YL, dos, KYS

Posterit osa 1

9.45–10.10 Kahvi ja näyttelyyn tutustuminen

10.10–12.30 Posterit osa 2

12.30–13.00 Lounas ja näyttelyyn tutustuminen

13.00–14.30 SAY Heini Harve-Rytsälä Stressinhallinnan workshop

14.30–14.50 Kahvitauko ja näyttelyyn tutustuminen

14.50–16.15 Stressinhallinnan workshop jatkuu

Sali 218, Siipi 2. krs.  
Pienryhmäopetus, enintään 16 hlöä/sessio, varausmaksu 20 €/hlö. Luokkamuoto 16 hlölle.
Klo Yhdistys Esiintyjät, pj:t Luennon aihe

8.30–12.00 SAY
Ensihoito-jaos

kouluttajat Kirsimarja Metsävainio, LL, EL, Kys, 
Heidi Kangasniemi, LT, EL, Päijät-Hämeen hva ja  
Eija Poikela, LT, EL, Tays

TALK debriefing – kliinisten tilanteiden läpikäynti

12.00–13.00 Lounas ja näyttelyyn tutustuminen

13.00–16.00 SAY Eija Poikela, LT, EL, Tays, Francesco Filippone LL, 
EL, HUS ja Mika Isohanni, LT, EL, HUS

Ilmatie-workshop
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