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TYOPAIVANI

El yksi paastainen kevatta tee

akatalvi yllitti pyoriilijin, joten my6-
histyn toistd. Ei haittaa, silli ensim-
miinen potilas tuodaan myo6hissi.
Kiitos kuuluu uudistetulle kuljetus-
palvelulle. Pdivin sijoituksena on kanylaatiosali.
Ensimmiiselld potilaalla on tyvesti tulehtunut
tunneloitu dialyysikatetri, joka pitdisi vaihtaa
uuteen. Onneksi kaikki ylireitit on kulutettu
loppuun, joten uuden katetrin kanylaatio on par-
haimmillaan mahdotonta ja pahimmillaan
tappavaa. Laitetaan uusi katetri vanhaa
hyviksi kdyttien. Preparoin kaulal-
ta katetrin esiin, vedin turvallisen
mitan verran ulos ja katkaisen.
Vaijerin avulla onnistun kuin on-
nistunkin ilman mitidn ongelmia
tyontimddn katkaistun proksi-
maaliosan ylionttolaskimoon. Toi-
menpideradiologi tulee ystivillisesti
kalastamaan nivusreitin kautta katet-
rin pdtkdn pois ennen kuin se ehtii pujahtaa
keuhkovaltimoon.

Puoliltapiivin saapuu Kaupunginsairaalan
delegaatio seuraamaan kanylaatioita. PICC- ja
midline-katetrien tarve on meilld lisidntynyt
viime vuosien aikana valtavasti, joten suunnitel-
missa olisi kanylaatiotoiminnan aloitus peruster-
veyden puolella. Opastan PICC-katetrin laitossa.
Puolentoista tunnin kuluttua, lipivalon ja kolmen
eri erikoisvaijerin avulla saan laitetuksi PICC-
katetrin 15 senttimetriin katkaistuna midlineksi.
Kaupunginsairaalan delegaatio kiittdd ajasta sekd
opastuksesta, ja poistuu paikalta. Kanylaatio-
toiminnan aloitus perusterveyden puolella ei
olekaan juuri nyt kovin ajankohtainen asia.

Illan mittaan
tilanne rauhoittuu,
mina en.

Illasta siirryn perfuusiotakapiivystijiksi.
Piistin kotiin kollegat, joiden salit uhkaavat
venyd hyvin pitkille iltaan. Otan kontolleni viisi
salia ja herddmon. Vartin pddstd minulle soite-
taan, kolmessa salissa olisi heritys. Herityskier-
tueen aikana myos kahden muun salin hommat
loppuvat, ja herdimo soittaa ilmoittaen olevansa
tupaten tiynnd. Pitiisi nyt kiertdd sielld, ja antaa
lupa siirtdd riittdvisti siirtokriteereji tdyttavit

potilaat osastoille. Muuten salissa oleville
potilaille ei ole herddmépaikkaa. Illan
mittaan tilanne rauhoittuu, mini en.
Etupdivystijit jidvit huolehtimaan
etulinjoista, kun mind suuntaan
kotia kohti.
Ulko-oven kahvaan tarttuessa-
ni soittaa Kajjjaanista kollega ja
tervehtii. Kainuun perukoilta on
16ydetty kylmi ihminen. Polliisi meni
toteamaan kuolleeksi, vaan ihminen oli-
kin vallan hengissd, hengittien harvakseltaan.
Ensihoito totesi limmon olevan 26 astetta celsius-
taja rytmin jokseenkin perfusoiva. Toisivat meil-
le. Matkan aikana potilas limpidi pari astetta, ja
meille saapuessa hemodynamiikka on vakautunut
ja tajunta korjaantumassa. Syddn-keuhkokoneella
limmittimisen riski viistyy. Potilasta kddnnelles-
sd likaisten ja markien lakanoiden poistamiseksi
16ytyy seldn alta limmin ja kuollut metsihiiri.
On se ihmeellistd, miten Vaara-Suomen pie-
nen metsdasujan elimi piittyy suuren Oulun
yliopistollisen sairaalan teho-osastolle.

Seuraavaksi tyopéivistdin kertoo meille Markus
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