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Vuoden Innostaja

-erityismaininta Jenni Puolivélille

Anestesiologiaan ja tehohoitoon erikoistuva ladkari Jenni Puolivali on inspiroinut
esimerkillaan ditiyden ja uran yhdistamisesta. Tunnustus jaettiin osana Mothers in
Business MiB ry:n jarjestamaa Vuoden Uraditi -palkintogaalaa lokakuussa 2025.

Mikd on Mothers in Business?
Mothers in Business on &itien perus-
tama yhdistys, joka haluaa edistaa
naisten tasa-arvoa tyoelamassa ja
moninaistaa aitiyden ja tydeldman
yhdistamista.

Onko Innostaja-palkinto
vuosittainen?

Palkinto annettiin ensimmaista
kertaa, ja en osaa sanoa tullaanko
sitd jakamaan sadannoéllisesti. Tilaisuu-
dessa palkittiin Vuoden Uraéiti, ja tuo
Vuoden Innostaja -tunnustus oli ns.
ylim&arainen palkinto, joka haluttiin
minulle myontaa tekemastani tyosta.

Milta tuntui saada

tallainen tunnustus?

Olen tuonut sosiaalisessa mediassa
esille ajatuksiani &itiyden ja tydeldman
yhdistdmisesta seka siihen liittyvista
haasteista. Olen saanut sita kautta

Haluan edistaa
ty6eldaman ja vanhemmuuden
yhteensovittamista.

myds paljon palautetta esimerkkini
voimasta: moni on uskaltanutkin pitaa
perhevapaita eri tavalla kuin oli ajatel-

lut ja tasaisemmin puolison kanssa. Ol

kylla todella mukavaa, etta tyoéni asian
esille tuomisessa nahtiin tarkeana ja
palkittiin tunnustuksella.

Finnanest

Mita ajattelit palkinnollasi tehda?
Itse palkinto oli kunniakirja, jonka
ajattelin laittaa kotona kivalle paikalle.
Jatkossa haluan edistaa tyoeldman ja
vanhemmuuden yhteensovittamista
edelleen, ja ndyttaa esimerkkia, etta
yhdistdmisen voi tehda monella eri
tavalla.

Onko joku ollut esikuvasi uran

ja perheen yhdistamisessa?
Samassa tilaisuudessa Vuoden Ura-
aidiksi valittiin Annika Saarikko ja
taytyy sanoa, ettd Annika on itselleni-
kin ollut yksi iso esikuva siita, miten

Slvismaininta
Erilyismiant

voi tehda erittdin haastavaa tyoté ja
yhdistaa perhe-eldman siihen.

Mita haluaisit sanoa uraih-

misille, jotka vield pohtivat
perheen perustamista?

Lapset rikastuttavat eldmaa valtavasti
ja toivon, ettei kukaan jattéisi lapsi-
haavetta toteuttamatta sen pelossa,
ettei voisi samalla luoda uraa. Tyoela-
ma joustaa yha enemman. Perhe-
myodnteinen tydpaikka on myds valtti
nykyisessa tydeldmassa, ja toivon yha
useamman tyénantajan ymmartavan
tdman. m

Jenni Puoli

Jenni Puolivali vastaanottamassa kunniakirjaa. Kuva Miika Keranen, 2025.
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