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PUHEENJOHTAJALTA

Uusi vuosi,
uusi johtokunta

ei SAY:n jisenet! Anne Vakkuri

luovutti minulle yhdistyksemme

puheenjohtajan nuijan Operatiivi-

silla pdivilld viime marraskuussa.
Luotsaan yhdistystd ndind myrskyisind aikoina
seuraavat kaksi vuotta. Tiéssd ensimmiisessi
kirjoittamassani puheenjohtajan palstassa onkin
luontevaa kertoa, mitd alkaneen vuoden aikana
tapahtuu.

Yhteistydmme Suomen Kirurgiyhdistyksen
kanssa on erittiin ldheistd ja hedelmillistd. Viime
vuoden Operatiiviset piivit olivat jo 26. yhteiset
vuosittaiset koulutuspiivit. Ne tuottivat yhdis-
tyksellemme noin 27 000 euroa voittoa. Osal-
listujia oli 1520 henkil6d, lihes tismil-
leen sama luku kuin vuonna 2024.
Jarjestimme kirurgien kanssa

Kansainviliset suhteet ovat kuumottavas-
ti tapetilla mediassa, ja myos SAY:ssi, onneksi
kuitenkin huomattavasti rauhallisemmalla ta-
valla. Kartoitamme ja selkeytimme tind vuonna
yhdistykseen ja erikoisalaamme liittyvid kan-
sainvilisid edustustehtivii, sekd laadimme niille
uudet, selkeit ja lipinikyvit ohjeet. Tdhin liit-
tyen SAY:n johtokunta on jo lihestynyt jaoksia
ja muita asianosaisia kyselyn muodossa.

Yhdistyksemme omistama asunto Sandelsin-
kadulla T6616ssd on ollut aiemmin myynnissi.
Markkinatilanteen haastavuuden ja lihiaikoina
alkavan putkiremontin vuoksi myynnisti on
toistaiseksi luovuttu, ja asunto on vuokrakiy-

tossd. Nidin haluamme varmistaa, etti
yhdistys saa asunnosta jatkuvaa tuot-
toa. Toivomme, ettd ajat muuttuvat

11.-13.3.2026 Rukalla jilleen Yhteistyomme ja asunto on ostajille mielenkiin-
SaySky 2026 -pidivit. Ohjelma Suomen toisempi viimeistidn remontin
on monipuolinen ja kiinnostava! Kirurgiyhdistyksen jilkeen.
SAY:n jdsenet ovat samalla kanssa on erittain Kivin ennenjoulua edustamas-
laheista.

my6s SSALn jisenid. Islantilaiset
jarjestavit 10.-12.6.2026 Reykja-
vikissa Harpa-kongressikeskuksessa
SSATI2026-kongressin, josta voi tulla
jopa lihes yhti hieno kuin Oulussa toissa vuon-
na jirjestetystdi SSAI2024-kongressista. Suosit-
telen limpimasti jasenidmme lihtemdin Islantiin
kouluttautumaan. Toivottavasti mahdollisimman
moni myos ldhetti tieteellisen abstraktin kokouk-
seen.

SSATI:ssa puhaltaa myds uusia yhteistyon
tuulia. Viron anestesiologiyhdistys lihetti viime
vuonna hakemuksen liittyd SSAL:n jiseneksi,
ja SAY oli tukemassa ja edistimassi jisenyyttd
aktiivisesti SSAL:n johtokunnassa. SSAL:n sididn-
tojen mukaan Viro voi liittyd mukaan aikaisintaan
Goéteborgin SSAl-kongressissa syksylld 2028,
mutta eteldnaapurimme kertoivat toiminnastaan
SSAIn johtokunnalle jo nyt tammikuussa Oslon
kokouksen yhteydessi.
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sa yhdistystimme ja pitimdssi
napakan kahden minuutin onnit-
telupuheen Suomen Kirurgiyhdistyk-
sen 100-vuotisjuhlassa Ritarihuoneella.
Vuonna 2027 on sitten oman yhdistyksemme vuo-
ro juhlia, nimittdin SAY tdyttid tuolloin 75 vuot-
ta. Vasta nimitetty uusi johtokuntamme saa kun-
nian jirjestdd vuoden 2027 Operatiivisilla paivilld
hienon mutta rennon iltajuhlan jisenillemme. Sii-
hen on kuitenkin vield aikaa, ja silld vilin yhdistys
ja sen lukuisat jaokset ehtivit jirjestdd runsaasti
tasokasta koulutusta. Tdmin vuoden Operatiiviset
piivit jirjestetddn 25.-27.11.2026 tuttuun tapaan
Messukeskuksessa. Muistakaa my6s katsoa sdin-
nollisesti kotisivuiltamme www.say.fi 16ytyvia
koulutuskalenteria, jota koulutusvastaava Elmeri
Santala KYSisti ahkerasti hallinnoi.

Toivotan kaikille jisenille oikein hyvid vuotta

2026! m

Finnanest

7


http://www.say.fi

	Pääkirjoitus: Vapaaehtoistyön ytimessä
	Tässä numerossa
	Suomen Anestesiologiyhdistyksen Obstetrisen jaoksen Syyskoulutuspäivät
	Puheenjohtajalta: Uusi vuosi, uusi johtokunta
	Proffan palsta: Väärin ymmärretty
	Koulutuskalenteri
	Kuulustelussa: Erikoislääkärikuulustelu – Anestesiologia ja tehohoito 3.2.2026
	Dosentit
	Haastattelu: Päätoimittaja tavattavissa
	Haastattelu: Vuoden Innostaja - erityismaininta Jenni Puolivälille
	Uutisia
	Veripalvelu tarjoaa kokoverivalmisteen ensihoidon käyttöön
	SAY:n johtokunta esittäytyy
	Edelliseltä toimikaudelta jatkavat
	Viimeisin tiedejulkaisuni
	Uusi jäsen Finnanestin toimituskuntaan!
	Kokoustiedotteet jäsenille
	Anestesiologien edunvalvonnalle haetaan uutta kotia
	Koulutuspaikkakyselyn tulokset
	Finnanestiin uudet kirjoituspohjat ja tekoälyohjeistus
	Äänestä lehden parasta artikkelia

	Uutiskirje: Suositus potilaskeskeisen verenhoidon  (Patient Blood Management, PBM)  käyttöönotosta
	Teema: Työhyvinvointi
	Aktiivinen johtaminen työhyvinvoinnin osana
	Psykologisesti turvallinen ympäristö
	(Työ)elämän ennakoimattomuudesta kohti antifragiliteettia
	Tuhkaa vai timanttia paineen alla - stressin monet kasvot
	Miten jäädä eläkkeelle?

	Elinhäiriöiden mittaaminen tehohoidossa: SOFA-2
	Immuunivajepotilas tehohoidossa
	Sairaalloisen obeesi potilas tehohoidossa
	Elämän loppuvaihe teho-osastolla
	DAS 2025 intubation guidelines - mitä uutta?
	Jos Hb alle 80,  pussi punasoluja?
	Dynaamiset verenkierron mittarit ja nestevasteisuuden testit
	Tutkijaviesti: Tutkimusterveisiä Lapin keskussairaalasta!
	Hereillä!: Lasten puudutuksille kyllä, bentsodiatsepiineille ja liberaalille punasolujen annolle ei
	Väitös: Aivojen sähköhoidon anestesia Suomessa - kliiniset käytännöt ja haittavaikutusten hoito
	Matkakertomus: Obstetrista anestesiologiaa käytännönläheisesti ja muuan Mauri Hakkarainen
	Matkakertomus: Mitä opin globaalista anestesiasta?
	Työpäiväni: Voi kun olisi päivän lopuksi vähän verta kengällä
	Erikoistuvan elämää: Älä tee niin kuin minä sanon, vaan tee juuri niin kuin minä sanon!

