
 

 

Suomen Anestesiologiyhdistyksen 

Obstetrisen jaoksen Syyskoulutuspäivät 

Espoo 24.-25.9.2026 

Hanasaari, Hanasaarenranta 5 

Torstai 24.9.2026 

9.00–10.00  Ilmoittautuminen 

10.00–10.10 Koulutuspäivien avaus – Susanna Mennander, SOATin puheenjohtaja 

Vuototeema 

10.10–10.40 Vuotavan synnyttäjän hoito, obstetrikon näkökulma – Riina Jernman, dosentti, 

naistentautien ja synnytysten el, HUS 

10.40–11.10 Vuotavan synnyttäjän hoito, anestesialääkärin näkökulma – Minna Ilmakunnas, 

verensiirtolääketieteen dosentti, anestesiologian ja tehohoidon el, SPR Veripalvelu ja HUS 

11.10–11.20 Keskustelua 

11.20–11.50 Postpartum haemorrhage in resource limited settings – Grethe Heitmann, 
anestesialääkäri, Norja 

11.50–12.00 Keskustelua 

 

12.00–13.00 Lounas 

 

13.00–13.30 Introduction to external aortic compression – Grethe Heitmann, anestesialääkäri, Norja 

13.30–15.00 Pienryhmäkoulutusta 

Moduuli I  External aortic compression training with a simulator (Grethe Heitmann) 

Moduuli II Tiimityöharjoitus (Terhi Puhto) 

Moduuli III Pari vuotavaa synnyttäjää, interaktiivisesti (Antti Väänänen) 

 

15.00–15.30 Kahvitauko 

 

15.30–17.00 Potilastapauksia (20 min esitys+10 min keskustelua) 

17.00–17.30 SOATin vuosikokous  

 

klo 19.00 Päivällinen Hanasaaressa 

 



 

 

 

 

 

Perjantai 25.9.2026 

9.00–9.30 Synnyttäjän monitorointi alatiesynnytyksen aikana – Pekka Pinola, LT, naistentautien ja 
synnytysten el, Oys ja Terhi Puhto, LL, anestesiologian ja tehohoidon el, Oys 

9.30–10.00 Verenpaineen mittauksesta – Sirkku Ahlström, LT, anestesiologian ja tehohoidon el, HUS 

10.00–10.40 Sydänsairaan synnyttäjän moniammatillinen arviointi – Elina Kerkelä, LL, 

anestesiologian ja tehohoidon el, HUS ja SYNJA-tiimin obstetrikko HUS 

 

10.40–11.15 Kahvitauko 

 

11.15–11.45 Typpioksiduulin uudet tuulet – Petra Valtonen, LL, anestesiologian ja tehohoidon el, Tays 

11.45–12.00 Perifeeriset obstetriset puudutukset – Pekka Pinola, LT, naistentautien ja synnytysten el, 

Oys 

12.00–12.30 Oksikodonin käyttö synnytyskivunlievityksessä – Merja Kokki, professori, 

anestesiologian ja tehohoidon el, KYS ja Itä-Suomen yliopisto 

 

12.30–13.30 Lounas 

 

13.30–14.00 Milloin neurologinen oire on spinaali- tai epiduraalipuudutuksen aiheuttama? – Vesa 

Kontinen, professori, anestesiologian ja tehohoidon el, HUS ja Helsingin yliopisto 

14.00–14.30 Synnytysanalgesian ylläpito Pohjoismaissa, NAIL-tutkimuksen satoa – Antti Väänänen, 
dosentti, anestesiologian ja tehohoidon el, HUS 

14.30–15.00 Miksi epiduraali ei toimikaan? – Susanna Mennander, LL, anestesiologian ja tehohoidon 
el, Tays 

15.00–15.30 Keskustelua ja koulutuspäivien päätössanat 

Tervetuloa Hanasaareen! 

Osallistumismaksu on 430 euroa (alv. 0 %) sisältäen luennot sekä ohjelmaan merkityt ruokailut. 
Ilmoittautumislinkki: FloMembers - SOAT 2026 

Kurssimaksu tulee olla maksettuna 9.9.26 mennessä. Koulutus järjestetään lähikoulutuksena ja 

haetaan kurssimuotoiseksi koulutukseksi anestesiologian ja tehohoidon sekä naistentautien ja 

synnytysten erikoislääkärin tutkintoon. Järjestäjät pidättävät oikeuden tarvittaviin muutoksiin luento-

ohjelmassa. Ilmoittautumisajan jälkeen osallistumismaksua ei palauteta kuin poikkeussyistä. 

Koulutukseen mahtuu 40 ensiksi ilmoittautunutta.  

Tiedustelut: kati.rautaneva@pirha.fi 

https://eur01.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Ffork.flomembers.com%2Fsuomen-anestesiologiyhdistys%2Fevents%2Fregister%2F3c59dc048e8850243be8079a5c74d079&data=05%7C02%7Ckati.rautaneva%40pirha.fi%7C0f52ea1472fd49bbf42108de334a635c%7C89a9328c5e5c4ef5a2c34dd39b5d8171%7C0%7C0%7C639004591749653021%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=gjGs80rcf2OZBh5laaANa8JeGuSzHBggHhyg2yOSiN8%3D&reserved=0

