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PÄ Ä K I R J O I T U S

Puolitangossa ja  
puoliksi täynnä

E
räänä syksyisenä aamuna sairaalamme etupihan lipputangossa 
liehui siniristilippu kotoaan menehtyneenä löytyneen kollegam-
me muistoksi. Tunnollinen, korkeasti arvostettu akuuttisisätauti-
lääkäri ei ollut saapunut työmaalleen, eikä häneen saatu yhteyttä, 

jolloin hänen huolestuneet työkaverinsa olivat hälyttäneet virka-apua. 
Ystäväni kommentoi: ”Ei, ei näin voi käydä, että hahmot häviävät, sai-
raala ei ole enää sama.” Hahmolla hän tarkoitti nimenomaan kollegamme 
pistämätöntä kliinistä silmää ja konstailematonta yhtäläistä kohtelua niin 
potilaita kuin henkilökuntaa kohtaan. 

Hahmojen poistuminen merkitsee myös sitä, että itse olemme olleet 
samassa työympäristössä niin kauan, että hahmot ovat ansainneet paik-
kansa ajatuksissamme. ”Ystäväni kommentoi”, siis minulla on työpaikalla 
myös ystäv(i)ä. Olen onnekas. Uusia hahmoja kehittyy, ellei lääkärikou-
lutus ja muuttuva yhteiskunta hyvinvointialuevaateineen ole muuttanut 
ammattikuntaamme niin tasapäiseksi, ettei persoonallisuuksille jää tilaa 
leiskuvaan ilmaisuunsa.

Kolmisen vuotta sitten SAY:n vaalitoimikunta otti minuun yhteyttä 
ja sain pohdittavakseni ehdotuksen, joka johti Finnanestin päätoimitta-
juuteen. Nämä kolme vuotta ovat kehittäneet minua, vaikka valmista ei 
olekaan tullut. Olen yhä kärsimätön: Finnanestiin on ilmestynyt erilaisia 
kokeiluja sekä toimituksen kanssa yhdessä keskustellen että pelkästään 
minun päätökselläni. Osa uudistuksista on kantanut, kuten Tutkijaviesti 
ja Työpäiväni-palsta. Tänä vuonna aloitimme uudelleen myös jokaisen 
numeron teemoittamisen, mikä on tuntunut mielekkäältä. Sen sijaan 
SSAI:n komiteoiden ja koulutusohjelmien esittely ei ole ottanut tuulta 
alleen, ja jäsenistön tutkimuskin saisi näkyä voimallisemmin. Joka ta-
pauksessa vuodet ovat olleet antoisia ja hyvillä mielin siirrän vastuun 
seuraavalle päätoimittajalle, dosentti Minna Ilmakunnakselle, lämpimästi 
tervetuloa! Minä jatkan matkaani seuraavaan luottamustehtävään, SSAI:n 
kivun hoidon erityispätevyyskoulutusohjelman toiseksi suomalaisvetäjäksi 
Katri Hamusen vierelle Pekka Tarkkilan siirtyessä eläkkeelle. 

Lopuksi muutama lukuvinkki talvisiin iltoihin: 
Tampereella opiskelleen lappalaisen (vai liekö lappilainen?) Juhani 

Karilan teos Pienen hauen pyydystys kirvoitti kirjapiirimme moniulot-
teiseen tulkintaan, mikä kertonee teoksen nerokkuudesta. Kirjassa Lapin 
mytologia hattaroineen, noitineen, Moukku-Olleineen ja peijooneineen 
luo lennokasta pohjaa mielikuvitukselle. 

Tiede-lehden numerossa 12/25 ja tiedepoliittisessa Tiede edellä 
-blogissaan professori Jukka Westermark pohtii tieteemme alenevaa tilaa 
muun muassa rahoituspolitiikan epäkohdista ja väitöskirjavaatimusten 
alentamisesta tohtoritutkintojen määrän kasvattamiseksi. Peijooni sen-
tään!

Muistakaahan esitellä viimeisimpiä julkaisujanne Finnanestissa 
– vuoden paras palkitaan! 

Maija Kalliomäki 
paatoimittaja@say.fi 
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