
PBM-peruskurssi 22.10.2025
Lääkäritalon auditorio, Mäkelänkatu 2, 00500 Helsinki
Ilmoittautuminen 30.9.2025 mennessä, Osallistumismaksu 100 € + alv.

9.00–9.30  Kahvia ja aamupalaa

9.30–9.45  Tervetuloa 
Marjatta Okkonen, erl, Veripalvelu 

9.45–10.00  Mikä PBM? 
Marjatta Okkonen, erl, Veripalvelu 

10.00–11.05  Potilaskeskeisen verenhoidon ABC 

Anemian diagnostiikka ja hoito 
Terhi Friman hematologian erl, HUS ja 
Olli Haltia, yleislääketieteen erl, Helsingin kaupunki  

Verenvuoto minimoiminen; anestesialääkärin vinkit  
Maria Parviainen, anestesiologian ja tehohoidon erl, Tays Sydänsairaala 

Antitromboottisen lääkityksen huomioiminen  
Sami Mustajoki, sisätautien erl, Tays

11.05–11.30  Anemian mekanismit 
Kati Kaartinen, nefrologian ja sisätautien erl, HUS 

11.30–12.30 Lounas 

12.30–14.15  Hemoglobiini 95 g/l; erityishuomioita potilaskeskeisesti 

Perusterve nainen, runsaat kuukautiset 
Johanna Ojala, naistentautien ja synnytysten erl, Tyks

Gravida  
Riina Jernman, naistentautien ja synnytysten erl, HUS 

Keski-ikäinen mies, IBD 
Sampsa Pikkarainen, gastroenterologian erl, HUS

Monisairas vanhus 
Maarit Wuorela, geriatrian erl, Tyks

Syöpäpotilas 
Pia Suonpää, syöpätautien erl, Kanta-Hämeen keskussairaala

14.15‒14.30 Tauko 

14.30–14.50  Potilaskeskeisyys ja jaettu päätöksenteko 
TBA 

14.50–15.10  Blood health – WHO:n ohjeistus PBM:n implementoimiseksi 
TBA 

15.10–15.40  Implementoinnin käytännön haasteet 
Anssi Korppi, anestesiologian ja tehohoidon erl, Tays

15.40–16.00  Loppuyhteenveto
Marjatta Okkonen, erl, Veripalvelu

Pidätämme oikeuden muutoksiin.

https://www.lyyti.in/PBM-peruskurssi_osallistuja

