
Operatiivisten päivien 2024 kuvakavalkadi
Päivät alkoivat keskiviikkona 13.11.24 teemanaan tulevaisuuden leikkaussali.  
Eero Turpeinen -luennolla kuulimme Minna Niskasen mietteitä menneistä vuosista.

Puheenjohtajat Malin Sund ja 
Anne Vakkuri. 
Kuva Maija Kalliomäki 2024

Karin Björnström-Karlsson esitteli 
ruotsalaista mallia, jossa erityis
koulutuksen saaneet anestesiahoitajat 
hoitavat potilaan anestesian induk-
tiosta ja ilmatien hallinnasta lähtien 
itsenäisesti. 
Kuva Maija Kalliomäki 2024

Bo Gotschau Gentoften sairaalasta 
kertoi toimivasta käsikirurgisesta 
leikkausyksiköstä, jossa potilaat 
hoidetaan pleksuspuudutuksessa, eikä 
leikkaussalissa tarvita anestestesio
logia eikä anestesiahoitajaa. 
Kuva Maija Kalliomäki 2024

Vuoden 2024 kirurgi Jyrki Kankare. 
Kuva Maija Kalliomäki 2024

Pro Anaesthesia Fennica -palkinto 
ojennettiin Irma Jouselalle. 
Kuva Maija Kalliomäki 2024

Panelistit Anne Vakkuri, Taava Leppä-
nen ja Tiia Mönttinen olivat selvit-
täneet kansallista anestesialääkäri-, 
anestesiahoitaja- ja kirurgiresurssia. 
Kuva Maija Kalliomäki 2024

Laura Mikkola palkittiin parhaasta 
anestesiologisesta väitöskirjasta. 
Kuva Maija Kalliomäki 2024

Panu Uusalo esitteli Suvi-Marja Tiaisen 
palkitun esitteli parhaan abstraktin.  
Kuva Maija Kalliomäki 2024

Avaussessio oli suosittu. 
Kuva Maija Kalliomäki 2024
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Vesa Kontinen 
Kuva Maija Kalliomäki 2024

Antti Aho  
Kuva Maija Kalliomäki 2024

Merja Kokki 
Kuva Maija Kalliomäki 2024

Anna Haataja 
Kuva Maija Kalliomäki 2024

Petteri Holm 
Kuva Maija Kalliomäki 2024

Maaret Laakso 
Kuva Maija Kalliomäki 2024

Panu Piirainen 
Kuva Maija Kalliomäki 2024

Markus Skrifvars ojensi SAY:n torkku-
peiton Acta Anaesthesiologica Scan-
dinavica -luennoitsija Niklas Nielsenille. 
Kuva Maija Kalliomäki 2024

Kirsimarja Metsävainio toimi SAY:n 
vuosikokouksen puheenjohtajana. 
Kuva Maija Kalliomäki 2024

Puheenjohtajamme tiukka rutistus 
johtokuntatehtävistä siirtyvälle 
koulutusvastaava Mari Pohjolalle.  
Kuva Maija Kalliomäki 2024

>>

Torstaina 14.11.24 oli muun muassa mielenkiintoisia vapaita esitelmiä, 
Acta Anaesthesiologica Scandinavica -luento ja SAYn vuosikokous.

Luennoitsija 
Petra Valtonen ja vapaiden 
esitelmien session 
toinen puheenjohtaja 
Merja Vakkala. 
Kuva Maija Kalliomäki 2024

Rahastonhoitaja 
Ulla Ahlmén-Laiho 
esitteli yhdistyksemme 
taloustilanteen 
vuosikokouksessa. 
Kuva Maija Kalliomäki 2024
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Tarja Heiskanen esitteli Terveysky-
län mahdollisuuksia ohjata opioidien 
määräämistä. 
Kuva Maija Kalliomäki 2024

Kariantti Kallio kertoi kivunhoidosta 
kriisialueilla. 
Kuva Maija Kalliomäki 2024

Valentina Oroza hoitaa maahan
muuttajien ja kotoutujien kipua. 
Kuva Maija Kalliomäki 2024

Puheenvuoron vaihto Maija Kalliomäki 
ja Esko Haapamäki. 
Kuva Hilla Hyvärinen 2024

Esa Jämsén avasi prehabilitaatio-
käsitettä. 
Kuva Hilla Hyvärinen 2024

Jukka Rintala avasi kirurgin toiveita 
prehabilitaatiomallille.  
Kuva Hilla Hyvärinen 2024

Juha Saarnio kertoi sitä, miten OYS:ssa 
on toteutettu prehabilitaatiota ravitse-
muksen suhteen jo pitkään.  
Kuva Hilla Hyvärinen 2024

Tarkkaavainen kuulijakunta perjantaina. 
Kuva Maija Kalliomäki 2024

Kipujaoksen session puheenjohtajat Anna-Maria Kuivalainen ja Elina Tiippana. 
Kuva Maija Kalliomäki 2024

Perjantaina 15.11.24 oli niin ikään monia hyviä päällekkäisiä sessioita. 
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Moikka,
Olen Elmeri, anestesiologian ja teho-
hoidon erikoistuva lääkäri Kuopiosta. 
Lääketieteen lisensiaatiksi valmistuin 
2021 ja lääketieteen tohtoriksi väit-
telin 2022. Toimin tällä hetkellä KYS 
anestesia ja tehohoidon klinikassa 
erikoistuvien lääkäreiden kapteeni-
na ja SATEL-hallituksen sihteerinä. 
Vapaa-aikani täyttyy leikeistä 2-vuo-
tiaan poikani kanssa ja muutoin 
perheen kanssa touhuillen. Työn 
vastapainona harrastan breikkaamis-
ta, kestävyyslajeja ja jumppaamista 
kuntosalilla.

Hyppään mukaan SAY:n johto-
kuntaan mielenkiinnolla ja innolla. 

Elmeri Santala 
SAY johtokunta 
Koulutusvastaava

Tehohoito-opas

6. uudistettu painos, Duodecim 2024 
Sari Karlsson (päätoimittaja), Tero Ala-Kokko, 

Johanna Hästbacka, Matti Reinikainen, 
Mika Valtonen

	fTehohoito-opas on nyt paketoitu 
muodikkaaseen lohenpunaiseen kuosiin. 
Aiempia osuuksia on ajanmukaistettu. 
Erityisesti hengitysvajauksen, akuutin 
munuaisvaurion, maksan vajaatoiminnan 
ja neurologisten häiriöiden luvuissa näkyy 

alamme kehitys hienosti. Tehohoito-opas 
täydentää Duodecimin Opas-sarjaa, johon 

kuuluvat myös Myrkytysten hoito-opas, 
Akuuttihoito-opas ja Akuuttihoidon lääkkeet 

-opas. 
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