
31. Anestesiakurssi

Aika ja paikka: 20.–21.3.2025 Solo SOKOS hotelli Torni, Tampere

TORSTAI 20.3.2025
9.00–12.00	 Sessio I – Leikkaussalissa huomioitavaa

9.00–9.05	 Tervetulotoivotukset SAY&SASH
Kurssin puheenjohtaja Merja Kokki,  
SASH Puheenjohtaja Outi Huhtala

9.05–9.45	 Leikkausasennot ja niiden merkitys 
leikkauspotilaalla
el, LT, dosentti Hannu Kokki

9.45–10.30	 Silmäterveys leikkauspotilaalla
TBA

10.30–11.00	 Kahvitauko ja näyttelyyn tutustuminen

11.00–11.30	 Perioperatiivinen lämpötalous
el Antti Mykkänen 

11.30–12.00	 Ilmatien arviointi ja vaikea ilmatie
el Sami Collin

12.00–13.30	 Lounastauko ja näyttely, SASH vuosikokous

13.30–15.00	 Sessio II – Hätätilanteita leikkaussalissa

13.30–14.00	 Anafylaksia ja tapaus: synnyttäjän  
anafylaktinen sokki
el Ville Hatakka

14.00–14.45	 Rytmihäiriöt leikkaussalissa, TAYS sydänsairaala
Dos Heikki Mäkynen

14.45–15.15	 Kahvitauko ja näyttely

15.15–16.30	 Sessio III – Potilaan arviointi

15.15–15.45	 Mikä verenpaine ja saturaatio on riittävä?
TBA

15.45–16.15	 Sydänsairaan potilaan preoperatiivinen arviointi
el Kai Lindgren Pohde

16.15–16.30	 Kysymyksiä, keskustelua

19.00	 Iltajuhla Tornissa

PERJANTAI 21.3.2025
8.30–10.00	 Sessio IV – Kivunhoito heräämössä

8.30–9.00	 Puudutukset heräämössä
TBA

9.00–9.20	 Kivun mittaaminen ja kivunhoidon  
riittävyyden arviointi
anestesia- ja kipuhoitaja Suvi Viljakainen

9.20–10.00	 Kivunhoito heräämössä
el LT Elina Tiippana HUS

10.00–10.30	 Kahvitauko ja näyttely

10.30–12.00	 Sessio V – Heräämön ongelmatilanteet 
ja tapausselostuksia

10.30–10.50	 Jäännösrelaksaatio: tunnistus ja hoito
LT Elmeri Santala KYS PSHVA

10.50–11.20	 Niukka diureesi
yl, LT, prof Merja Kokki

11.20–12.00	 Delirium: tunnistaminen sekä hoitomuodot
oh, Ttm Tuula Koistinen ja el Antti Mykkänen

12.00–13.30	 Lounastauko ja näyttely

13.30–14.45	 Sessio VI – Päiväkirurgian erityispiirteet

13.30–14.00	 Kotiutuskriteerit päiväkirurgisella potilaalla
TBA

14.00–14.30	 Päiväkirurgisen potilaan kivunhoito  
heräämössä ja kotona
TBA

14.30–14.45	 Päivien päätös ja keskustelua
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Simulaatio-opetus
Anestesiakurssilla järjestetään simulaatio-opetusta sekä torstai-
na 20.3. että perjantaina 21.3. Yhteensä tarjolla on viisi opetus-
kertaa. Sisältö pysyy molempina päivinä samana. Simulaatio-
opetukset pidetään Tampereella PIRHA:n taitokeskuksessa ja 
sinne järjestetään kuljetus.

Ilmoittauduthan simulaatioon Anestesiakurssille 
ilmoittautumisen yhteydessä.

Simulaatioiden ajankohdat.

To 20.3.2025 	 klo 10.00–12.00
	 klo 12.45–14.45
	 klo 15.00–17.00

Pe 21.3.2025	 klo 8.30–10.30
	 klo 10.45–12.45

Yksi ryhmä 8 henkilöä. Joka ryhmään olisi hyvä saada 
2–4 lääkäriä. Kaikilla kaksi potilastapausta ja simulaatioon 
kuuluva jälkikeskustelu. Simulaatiokouluttajat: el Suvi Kastikainen 
ja el Tuuli Savolainen
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