
PÄ Ä K I R J O I T U S

Muumimamma, Mörkö  
ja muutama muu ajatus

O
lipa kerran huolehtivainen Muumimamma. Hänen tuvas­
saan oli tilaa jokaiselle. Hän ymmärsi Muumipapan oikkuja 
ja suhtautui niihin suurella kärsivällisyydellä ja rakkaudella. 
Muumimamman kellarissa oli aina hilloa ja muita herkkuja. 

Niitä riitti kaikille. Muumimamma keksi ratkaisut eteen astuviin ongel­
miin. Muumipappakin rakasti visaisia haasteita. Yhdessä he selvisivät 
koko Muumitalon vallanneesta kasvista ja toivottivat tervetulleiksi yllät­
tävätkin vieraat.

Mörkö eli omaa elämäänsä. Sen kulkiessa maa jäätyi. Muumit, hemu­
lit, mymmelit ja muut pelkäsivät ja ahdistuivat. Mörkö oli suuri ja mahtava 
harmaa möhkäle. Se ajoi kaiken yli. Muumitarinoissa on vitsikkäitä juttuja 
ja sopivia mausteita aikuisille ja lapsille. Jostain syystä juuri tänään päähäni 
sukelsi uusi allegoria. Erikoissairaanhoito alkoi tuntua Muumitalolta ja 
SOTE Möröltä. 

Se siitä.
Ymmärtääkseni monet työnantajat ovat alkaneet tarjota mahdolli­

suutta työsuhdepolkupyörän liisaamiseen (englanniksi leasing). Ajatus on 
houkutteleva. Ajatella, jos polkupyöräparkkeihin muodostuisi aamuisin 
ruuhka. Toivottavasti se ei johtaisi siihen, että polkupyörällekin täytyi­
si hankkia parkkikortti tai maksaa pantti lukitun parkkitilan avaimen 
saamiseksi. Sehän olisi ovela veto työsuhdepolkupyörän aiheuttamien, 
taloudellisessa kurimuksessa painivien hyvinvointialueiden, kustannusten 
tasaistamiseksi. Ei ole ilmaisia lounaita.

Tällä viikolla vietämme anestesiologian ylilääkäripäiviä Tampereella. 
Aiheina on muun muassa oman alamme houkuttelevuuden lisääminen 
ja leikkaussalien resurssoinnin optimointi anestesiologian näkökulmasta. 
Tuonnempana tässä numerossa lyhyt yhteenveto päivien annista. Oman 
sairaalamme, kuten oletukseni mukaan, kaikkien sairaaloiden linjat ovat 
tiukentuneet tuote-esittelijöiden kutsumisesta norjalaiselle tasolle: jokai­
nen meistä järjestäjistä on jäävi ottamaan yhteyttä mahdollisiin näyt­
teilleasettajiin. Sairaanhoitopiirit maksavat näille päiville osallistumisen. 
Toivon todella, että saamme aikaan merkityksellistä keskustelua. Omien 
joukossa on hienoa vaihtaa ajatuksia.

Ystäväni oli ollut uuden kumppaninsa kanssa matkoilla ja kertoi, 
kuinka hieno tunne tuli siitä, että molemmilla oli samanlainen käsitys 
loman vietosta. Saattoi vaikka poiketa välillä kauppaan hakemaan olutta 
ja pientä syötävää sekä istuutua pussikaljalle puistoon kaupunkitaivalluk­
sen lomassa. Yhteenkuuluvuuden tunteesta anestesiologien kesken olen 
onnellinen. Minusta meillä on valtakunnan tasolla paljon yhteistä hyvää 
ja ammatillista pääomaa. Yhteisvoimin laatimamme suositukset ovat laa­
dukkaita ja vaikuttaa siltä, että niiden tekemiseen löytyy intoa vuoroin 
kustakin sairaalasta ja kultakin ammattilaiselta. Meitä kaikkia tarvitaan 
tämän yhteisöllisyyden vaalimiseen. 
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