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Hyvia uutisia

dmd vuosi alkaa hyvin: lidketeollisuu-
den kehitysputkessa on loppusuoralla
uusi induktioaine anestesiaan, cipro-
foli eli HSK3486. Tai siprofol, miki
nyt suomenkieliseksi nimeksi sitten mahtaa muo-
toutuakaan. Kyseessi on propofolijohdannainen,
joka kirvelee propofolia vihemmin laskimoon
annosteltaessa. (1) Jo oli aikakin! Tdmin liikkeen
Suomeen tuloa joutunemme vield tovin odotta-
maan. Toinen hyvi uutinen ldikkeiden maail-
masta on sugammadeksin geneerisen valmisteen
tulo Suomen markkinoille. Alkuperiisvalmiste
on todettu hyviksi lidkkeeksi, jonka kiyttod on
rajoittanut korkea hinta. Nyt hinta kohtuullistuu.
Jo oli aikakin.
Lisdd hyvid uutisia: Laadukkaita
koulutuksia tulee tarjolle korona-
vuosia enemmin. Nyt, kun ko-

da koko tilaisuuden parhaan annin, kun oman
yksikon pulmaan on toisaalla jo 16ydetty toimivia
ratkaisuja.

Paras uutinen viimeiseksi: HUS:sta ensihoi-
don vastuutehtivistd elikoitynyt anestesiologian
erikoisldikiri Teuvo Miittd, 73 vuotta, kertoo
2.1.24 Helsingin Sanomissa nykyisesti osa-aika-
tyostdin Ivalon terveyskeskuksessa. Hin viihtyy,
pdivystid ja on tyytyviinen palkkaansakin. On-
han se nyt aivan mahtavaa, ettd ladkirin- ja pii-
vystystyd maistuvat vield, vaikka elikekin joka
kuukausi tilille tulee. Piivystys on omastakin
mielestini yksi lddkirintydn superbonus. Ei tule
virka-aikana vastaan samanlaista: potilas, jolla

veren sokeriarvo on kolminumeroinen,
potilas joka elpyy vaikka ldhtétilan-
teen pH on tuntuvasti alle 7 tai
muita vastaavia paivystyskukkasia.

rona on muuttunut tavalliseksi Palvys__tysalk_ana Piivystimisen raskaudesta puhu-
o e tehdaan vain . .
tartuntataudiksi, sen leviimisen . o taan paljon, mutta se ei ole koko
ydintyota.

pelossa ei endd tarvitse jittdd
koulutuksia ja kokoontumisia vi-

liin. Ellei sitten itse satu olemaan
kuumeessa ja nuhassa. Paras tilaisuus
hyviin koulutukseen kotimaassa koittaa jo
ennen juhannusta, kun SSAI:n kokous on Oulus-
sa 17.-19.6.2024. Al jiti viliin!

Maaliskuussa on Anestesiakurssi Kuopiossa
21.-22.3.2024. Senkin ohjelma on hieno. Anes-
tesiakurssin kohderyhmini ovat perinteisesti
olleet erityisesti erikoistuvan vaiheen lddkdrit
ja anestesiahoitajat. Pitdisiké kohderyhmiin
tind vuonna sisillyttdd myos vastavalmistuneet
erikoisldikarit, jotka ovat valmistuneet korona-
vuosina 2020-2022? He ovat osallistuneet lis-
niolokoulutuksiin vihemmin kuin aiemmin
valmistuneet. Etiosallistumisen mahdollisuus
on hyvi vaihtoehto, jos mitenkididn ei paikal-
le piise. Koulutuksissa paikan pdilld tutustuu
uusiin kollegoihin ja ndyttelyssd uusiin tuottei-
siin. Ohjelman tauoilla keskusteluissa saattaa saa-

totuus. Piivystysaikana tehddin

vain ydinty6td. Sitd, jolla on tar-

koitus. Kéden jilki nikyy heti, usein

potilaat ovat kiitollisia, saa onnistumi-

sen ja parjidmisen eldimyksid. Joskus kokee
myo6s vauhtia ja vaarallisia tilanteita.

Se ettd piivystysvoittoisesta tyOstd nauttii
vield elikoidyttydkin Teuvon tavoin, kertoo vas-
taansanomattomasti siitd, ettd anestesiologia ja
tehohoito on erinomainen erikoisalavalinta, joka
antaa valmiudet pitkdin, stimuloivaan ja moni-
puoliseen uraan lddkirintydn ytimessi. Jutussa
Teuvo miettii, kehtaako endd kauaa jatkaa, kun
on niin idkiskin. Kaikki on suhteellista, voisi ta-
hin tuumata erds Joe Biden. m
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