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Muutoksesta ja opetuksesta

okakuisella metsikivelylld tulin miet-
tineeksi muutosta. Tehometsitalous
vaikuttaa siten, ettd edellisend vuotena
fenomenaalinen suppilovahveropaikka
on nyt vain onnellinen muisto. Muutos on tys-
simme jo normi, mutta se kysyy voimia. Katri
Saarikivi luonnehti aivojen tehtivid Helsingin
Sanomissa ndin: Aivot ovat ennustuskone, joka
arvailee todellisuutta saamiensa drsykkeiden ku-
ten aistimusten perusteella (HS 19.9.2023). To-
dellisuutta ja tulevaisuutta arvaillen suunnistam-
me kaikissa elimdmme rooleissa. Eipi siis ihme,
ettd kognitiivista kuormaa kertyy. Jokaisessa
muutoksessa ja sen ennakoinnissa on sopeutettava
oman elimin hallinta uuteen tilanteeseen. Pro-
fessori Karen Evans on kiteyttidnyt teemaan liit-
tyen: “If policies and interventions are made
to be effective, we need to sharpen
our awareness of the interplay of
structural forces and individual’s
attempts to control their lives”
(Journal of Youth Studies
2002). Nuoret kollegat pohtivat
eliminhallintaansa tehdessiin
valintaa julkisen ja yksityisen
terveydenhuollon tarjoamien
tyonkuvien vililld. Tdmi pohdinta
ulottunee my9s erikoisalan valintaan.
Samaan aikaan on esilli huoli erikois-
lidkdreiden riittdvyydestd tulevaisuudessa ja nyt.
Onneksi edustamme edelleen houkuttelevaa
alaa, jolle haetaan. Onkin kiinnostavaa pohtia,
mikd tekee anestesiologiasta ja tehohoidosta
edelleen kiinnostavan. Epiilen, ettei ala juu-
ri periydy tai ettd muut osaisivat sitd suositella.
Opetus sen sijaan on ndyteikkunamme. Lidke-
tieteen perusopetuksessa saadaan maistiaisia
siitd, mitd alamme sisdltdd. Tarjoilusta vastaavat
kliiniset opettajat, mutta onko esillepanolla vilia?
Entd annoksella ja ajoituksella? Anestesiologian

Opetus sen sijaan
on nayteikkunamme.

opetus vaihtelee huomattavasti viiden yliopis-
tosairaalan vililld ajoituksen, sisillén ja laajuu-
den osalta. Kliinisen opettajan ty6énkuvissa ja
tydnjaossa on eroja. Kaikki joutuvat kuitenkin
sovittamaan yhteen opetusta, kliinistd ty6td ja
tutkimusty6td sopivaksi paketiksi. Se ei ole help-
poa yliopistojen ja kliinisen tyon eritahtisuuden
vuoksi. Silti he onnistuvat, luoden kiinnostusta
alaamme kohtaan. Kliinisen opettajan tehtdvi
on myoés oiva tapa kehittdd omaa osaamistaan,
kiteyttimis- ja opetustaitoaan. Alamme keskei-
set sisdllot on dskettdin mddritelty kirjallisesti
ydinainesanalyysissa, mutta ovatko opetettavat
kokonaisuudet talld hetkelld jo yhteneviiset? Tie-
dimmekd, mitd alastamme opetetaan ja miten se
eri yliopistoissa tehdddn? Pitdisiké meidin tie-
tad? Kliinisten opettajien verkostoituminen
olisi seuraava tirked askel opetuksen
hyvien kiytintéjen jakamisessa.
Kutsumme Tampereelle kaikki
anestesiologian ja tehohoidon
kliiniset opettajat kevidlld ver-
kostoitumistapaamiseen.
Merkille pantava muutos on
kiynnissi myos erikoistumisen
osalta. Osaamisperustaisuuden
taimanhetkisestd toteutumisesta
kertova artikkeli tdssi numerossa
kuvaa erikoistuvien kokemuksia siita.
Koulutuksesta vastuussa olevat lidkirit ovat
ottaneet implementoinnin haltuunsa ja arvioin-
teja tekevit jo muutkin erikoislidkirit. Arviointi
ovat niin arvioijalle kuin arvioitavalle uutta. Tar-
vitaan harjoitusta, jotta valmentava ote kehittyy,
eikd arviointi typisty loppukuulusteluksi. My6s
“vanhan mallin mukaan” erikoistuvien kannattaa
harjoitella EPA-kokonaisuuksia, silld he ovat en-
nen pitkdi arvioijan roolissa.
Erikoislaakirikuulustelukin uudistuu hiukan.
Aikaisemman kahden kuulustelijan mallin sijaan



kokeillaan nyt kaikkien yliopistojen yhdessi laa-
timaa tenttii. Tavoitteena on tasalaatuisuus ja
yhdenvertaisuus. Kuulusteluun voi valmistautua
erikoistumisen aikana osallistumalla vuosittain
ESAICin jirjestimddin HOLA-kuulusteluun
(Home on-line assessment) joka on joissakin yli-
opistoissa erikoistuville jo pakollinen. Kuulustelu
jirjestetddn kerran vuodessa keviisin, ja ilmoit-
tautua voi joulukuussa. Innostavia opetuksellisia
tilanteita talveen!> m
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