
Näköaloja
235	 PÄÄKIRJOITUS

	 Hyvää uutta vuotta 2024
Maija Kalliomäki

238	 PUHEENJOHTAJALTA

	 Palvelukseen halutaan: Joku Muu!
Anne Vakkuri

240	 PROFFAN PALSTA

	 Muutoksesta ja opetuksesta
Johanna Hästbacka

Nyt
242	 KOULUTUSKALENTERI

Sirja Kaartinen

244	 ERIKOISLÄÄKÄRIKUULUSTELU

250	 HAASTATTELU

	 Pirkka Pekkarinen

251	 UUTISIA

Teema
252	 Selkeyttä MD-asetuksen mukaisen kliinisen 

laitetutkimuksen valmisteluprosessiin
Anna Parviainen

256	 Transpulmonaalinen termodiluutio 
– luotettava vaihtoehto 
keuhkovaltimokatetrille?
Panu Piirainen ja Timo Kaakinen

261	 Miten monitorointimenetelmien 
luotettavuutta arvioidaan?
Timo Kaakinen ja Laura Ylikauma

SSAI
266	 Osallistuisinko pohjoismaiseen obstetrisen  

anestesiologian täydennyskoulutusohjelmaan?
Tomi Hurskainen ja Antti Väänänen

Artikkelit
270	 Tajuntaa irtikytkemässä

Oskari Kantonen, Lauri Laaksonen, Annalotta Scheinin

271	 EBA: Näkoalapaikkoja ja verkostoitumista  
Eurooppaan
Eija Junttila

274	 Osaamisperustaisen 
erikoislääkärikoulutuksen implementaatio 
erikoistujien näkökulmasta
Leila Niemi-Murola, Timo Laitio, Janne Liisanantti,  
Klaus Olkkola, Johanna Hästbacka

281	 Munuaisten vajaatoiminta ja anestesia
Hanna Savioja

288	 Puhe
Hanna Sariola

272
236    Finnanest
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Tutkittua
290	 HEREILLÄ

	 Monipuolisesti monitoroinnista
Sanna Rautanen, Tapani Heikkilä, Petra Valtonen

292	 VÄITÖS

	 Onko anestesiamuodolla, verityhjiön 
käytöllä tai rasvaprosentilla merkitystä 
polventekonivelleikkauksen tuloksessa?
Riku Palanne

295	 VÄITÖS

	 Viivästynyt aivoiskemia on vahva riskitekijä  
huonoon neurologiseen toipumiseen aivo-
valtimon pullistuman repeämisestä johtuvan 
lukinkalvonalaisen verenvuodon jälkeen
Essi Raatikainen

298	 VÄITÖS

	 Sydämen minuuttitilavuuden mittaaminen 
– ovatko vähemmän kajoavat monitorit 
luotettavia suuren riskin leikkauksissa?
Laura Ylikauma

302	 TOP SCIENCE

	 Mini- ja noninvasiivisten sydämen 
iskutilavuusvaihtelun mittareiden 
luotettavuus sydänkirurgian yhteydessä
Sanna Paaso, Pasi Tuukkanen, Suvi Niemi, Pasi Ohtonen, 
Panu Piirainen, Laura Ylikauma, Katriina Lanning,  
Mari Pohjola, Tiina Erkinaro, Timo Kaakinen

304	 TOP SCIENCE

	 Tehohoidon alussa mitatut matalat sekoit-
tuneen laskimoveren happisaturaatioarvot 
ovat yhteydessä pääte-elinvaurioihin 
sydänkirurgian jälkeen
Petteri Holm, Tiina Erkinaro, Jaana Karhu, Pasi Ohtonen, 
Janne Liisanantti, Panu Taskinen, Tero Ala-Kokko,  
Timo Kaakinen

305	 TOP SCIENCE

	 Sairaalan ulkopuolisen sydänpysähdyksen 
jälkeen ilmenevä kuume: Post-hoc-analyysi  
FINNRESUSCI-tutkimuksesta
Aki Holm, Matti Reinikainen, Jouni Kurola,  
Jukka Vaahersalo, Marjaana Tiainen, Tero Varpula, 
Johanna Hästbacka, Mitja Lääperi, Markus Skrifvars

305	 TOP SCIENCE

	 Anestesia-aineet säätelevät glymfaattista 
virtausta, likvortilojen kokoa ja likvorin 
ulosvirtausta keskushermostosta veren 
hiilidioksiditasoa voimakkaammin
Niklas Persson, Terhi Lohela, Kristian Mortenson,  
Marko Rosenholm, Qianling Li, Maiken Nedergaard, 
Tuomas Lilius

Elämää
306	 MATKAKERTOMUS

	 Soluvälitteisen immuniteetin syvään päätyyn
Pirkka Pekkarinen

308	 MATKAKERTOMUS

	 Terveydenhuollon yhdenvertaisuutta, kestävää 
kehitystä ja työhyvinvointia etsimässä
Annika Takala

310	 ERIKOISTUVAN ELÄMÄÄ

	 Otteita pendelöijän elämästä
Susanna Pihlajamäki

312	 IN MEMORIAM

	 Matti KJ Arola
Jouko Jalonen, Mika Valtonen, Olli Arola

314	 MIELIPIDE

	 Lannepiston paikasta
Klaus Olkkola, Matti Reinikainen
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Finnanest 2024
Numero Yliopisto Aineisto

FA 1/24 Helsinki 8.1.2024

FA 2/24 Kuopio 5.3.2024

FA 3/24 Turku 23.4.2024

FA 4/24 Oulu 10.9.2024

FA 5/24 Tampere 12.11.2024




