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Erikoistumista ja pohjoismaista yhteistyota

» NYA (Nordic Young Anaesthe-
siologists) on SSAl:n (Scandinavian
Society of Anaesthesiology and
Intensive Care Medicine) alainen
erikoistuvia laakareita edustava jaos.
Se on perustettu 2019 ja pyrkii omalta
osaltaan tarjoamaan anestesiologiaan
ja tehohoitoon erikoistuville ladkareille
vaylid kansainvélistymiseen koulu-
tuksen ja kliinisten vaihto-ohjelmien
kautta. Tarkoituksena on lisata poh-
joismaisten kollegoiden akateemista ja
kliinistd kompetenssia kansainvalisten
mahdollisuuksien kautta.

NYA:n ydintoimintana ovat talla
hetkella pohjoismaisen anestesio-
logian ja tehohoidon klinikka-
vaihto-ohjelman koordinointi seka

Tarjoaa anestesiologiaan ja
tehohoitoon erikoistuville
ladkareille vaylia
kansainvalistymiseen
koulutuksen ja kliinisten
vaihto-ohjelmien kautta.

vuosittaisten vaihtostipendien
jakaminen. Tadman lisdksi NYA osallis-
tuu joka toinen vuosi jarjestettavaan
SSAl-kongressiin suunnittelemalla
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kongressiin oman session ajankohtai-  SSAl-kongressi jarjestetdan Oulussa

sesta aihepiiristd. Kongressin yhtey- kesdkuussa 2024.

dessé jarjestetddn myos verkostoitu- NYA:n vaihto-ohjelmassa jaetaan
mistilaisuus Pohjoismaiden nuorille ja vuosittain stipendeja kattamaan mat-
nuorenmielisille kollegoille. Seuraava ka- ja majoituskuluja jossakin toisessa  >>
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NYA hallituslaisia kevaalla 2023

Pohjoismaassa tapahtuvaan vaih-
toon anestesiologian tai tehohoidon
klinikassa. Vaihtoon hakuaika tapah-
tuu syksylla siita erikseen ilmoitettuna

Finnanest

ajankohtana ja tarkemmat hakuohjeet

julkaistaan SSAln sivuilla (ssai.info).
Vaihtoon valitut suunnittelevat

vaihto-ohjelman tarkemman sisallén

yhdessa kohdemaan klinikan kanssa.
Ohjelman tarkoituksena on laajentaa
omia tietoja, taitoja ja valmiuksia tiet-
tyjen anestesiologian tai tehohoidon
osa-alueiden osalta seké tarjoamaan
monipuolisesti nakokulmia naihin.
Lisaksi vaihto-ohjelman kautta on
mahdollista paasta perehtymaan

tai syventymaan sellaisiin oman

NYA:n vaihto-ohjelmassa
jaetaan vuosittain stipendeja.

erikoisalamme osa-alueisiin, joihin
syventyminen omassa koulutuskli-
nikassa voi jaada rajalliseksi. Oletko
esimerkiksi miettinyt, miten tiettyjen
potilasryhmien perioperatiivinen hoito
on jarjestetty Islannissa tai miten ensi-
hoito Pohjois-Norjassa toimii?

Edellisten lisaksi NYA pitaa
yhteytta aktiivisesti SSAln hallituk-
seen tuoden erikoistuvien ldakareiden
nakokantaa SSAln toimintaan ja
SSAln hallituksessa yhtena jadsenena
on NYA:n edustaja.

NYA:n toimintaa yllapitaa hallitus,
jossa on edustajia jokaisesta Pohjois-
maasta. Kiinnostuneita kehotetaan ha-
kemaan rohkeasti mukaan toimintaan.
Suomessa lisdd NYA:n toiminnasta voi
kysya nykyisilta hallituksen jasenilta
eli allekirjoittaneilta. m

Lisatietoa:
https://ssai.info/organisation/
ssai-committees/nordic-young-
anaesthesiologists-committee/

https://www.facebook.com/NordicNYA
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