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Operatiivisten pdivien vuoden 2022 ohjelma oli kohdennettu arjen ja kriisinajan varautumisen
ympidrille, joten my6s kehitysyhteisty6jaoksen koulutustilaisuus 25.11. kerasi ison joukon
kiinnostuneita kuulijoita - yli 60 henkea kavi kuulemassa vaikuttavia ja koskettavia esityksia

aiheesta ”Laakarind maailmalla”.

uden lastensairaalan anestesiaeri-
koislddkiri Kariantti Kallio on
toiminut Lédikdrit ilman rajoja
-avustusjirjestossd (Medecins
Sans Frontieres = MSF) vuodesta
2017 alkaen, ja chtinyt osallistua

anestesialdikirin roolissa moneen avustusope-

raatioon. Yleisesti avustuskoh-

teissa tehdddn traumatologian,

obstetriikan ja muita paivystys-

kirurgian toimenpiteitd. Huonot

toimintatilat sekd hygieniaan

liittyvit haasteet kuten moskii-

tot, poly ja hiekka, ovat tunnus-

omaisia kaikissa katastrofikoh-

teissa.

Syksylld 2022 Kariantti Kal-

lio osallistui MSF:n avustusope-

raatioon Ukrainassa, jossa hinen tehtivinsi

painottui ensisijaisesti arviointi- ja konsulttiteh-

tiviin sisdltden tarvikelogistiikan hallintoa, ma-

teriaalisen tuen jakoa, varautumisasteen arvioin-

tia ja suuronnettomuuskoulutusta.
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Maantieteellisesti retki ulottui Lvivista
Zhytomyrin kautta Dniproon ja Donetskiin. Do-
netskissa sotatilanne oli raskain: viestosti 2/3 oli
paennut, ja ilmahyokkiykset sekd pommi-iskut
olivat toistuvia. Paikallista lidkintihenkilostoa
oli kuitenkin jidnyt noin 600 henked ja lisi-
apuna toimi yli 130 kansainvilisti avustustyon-

tekijad. MSF-jirjestd yhdessi
paikallisen terveydenhuolto-
viraston sekid rautatielaitoksen
kanssa kokosivat muun muassa
kaksi kokonaista junaa lddkin-
tikdyttoon. Junilla, joissa oli
varusteltuna myds teho-osasto,
piistiin evakuoimaan kriittises-
ti sairaimmat haavoittuneet pois
etulinjasta. Sotatilan lieveilmioi-
ni tarviketoimitukset kaikkialla
kriisiytyivit ja lihes vuoden kestineen sotatilan-
teen vaikutukset perusterveydenhuollon palvelui-
hin nikyivit ensimmiiseksi vanhusten, lasten ja
vammaisten terveydenhuollossa. Sodan pitkit-
tyessd uhkakuviksi muodostuvat koulutuksen
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Henkilostopaallikké Hanna Kyrklund Laakarit ilman rajoja

-jarjestosta. Kuva Pia Puolakka, 2022.
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asteittainen alas ajautuminen, turvallisuuden
tunteen hévidminen ja yleinen nikéalattomuus.
Syyttémien ihmisten hidin, turvattomuuden ja
ahdingon nikeminen turhauttaa ja oma osuus
avustustyontekijand tuntuu riittiméttomaltd.
Piillimmaisiksi Kariantin mieleen Ukrainasta
olivat kuitenkin jddneet lois-
tavat tiimit, joissa myos avus-
tushenkilékunnan jaksamisesta
kannettiin huolta.

Taysissa ortopediaan eri-
koistuvan ladkiri Erkka Karja-
laisen esitys sisilsi vaikuttavan
kokoelman valokuvia trauma-
tologin tyostd Eteli-Afrikassa
vuonna 2022. Eteli-Afrikka
lienee yksi maailman vikival-
taisimmista paikoista, mikd juontaa juurensa
apartheid-politiikan jddnteistd yhdistettyni eri-
tyisesti mustan vieston koyhyyteen. Koronapan-
demia on kasvattanut kdyhyyskuilua entisestddn.
Tapot, ryostot, raiskaukset ynnd muut ovat yleisid
jakuormittavat jo muutenkin vaikeuksissa kamp-
pailevaa terveydenhuoltoa.

Henkilostopaillikké Hanna Kyrklund esitteli

Liakdritilman rajoja -jirjestéd. MSF on kansain-

Kuulijoita oli runsaasti paikalla. Kuva Pia Puolakka, 2022.

vilinen sairaanhoitoon erikoistunut humanitaa-
rinen jdrjestd, joka on taloudellisesti riippuma-
ton, puolueeton ja neutraali. MSF perustettiin
13 lddkdrin ja toimittajan toimesta vuonna 1971
Pariisissa. Vuodesta 2018 alkaen jirjestolld on
ollut toimisto my6s Suomessa. Jirjeston varois-
ta yli 90 % tulee yksityisiltd,
riippumattomilta lahjoittajilta.
MSF toimittaa apua aseellis-
ten konfliktien, epidemioiden
ja luonnonkatastrofien uhreille.
Tirked osa jirjeston tyotd on
tiedottaa kohdatusta hidista
ja kdrsimyksestd. Vuonna 1999
jarjestolle myonnettiin Nobelin
rauhanpalkinto humanitaarises-
ta tydstddn. MSF toimii vuosit-
tain 70—80 kohteessa ja sen joukoissa toimii lihes
57 000 tyontekijdd. Jarjestolld on joustava rekry-
tointiprosessi, josta 16ytyy yksityiskohtaisempaa
tietoa nettisivuilla.

Taysin anestesiaerikoislidkiri Eija Juntti-
la kertoi Suomen Punaisen Ristin IMPACT-
koulutuksesta, joka on katastrofiavun avustus-
tyontekijoille suunnattu perehdytysjakso. Haku
SPR:n avustustyontekijireserviin jdrjestetdin



kerran vuodessa. Koulutukset ovat moniamma-
tillisia kursseja ja niitd seuraavat ammattikoh-
taiset kurssit ja lopulta pdisy reservin jiseneksi.
Katastrofitilanteessa reservin jisenistd kootaan
tehtivikohtaisesti sopiva joukko kerrallaan noin
4-8 viikon komennukselle.

Kokonaisuutena koulutussessio oli hyvin
avartava. Vilkkaassa keskustelussa esille nou-
si muun muassa kysymys psykologisesta tuesta
kriisialueille ldhteville ja erityisesti sieltd palaa-
ville. Molemmista jirjestoistd kerrottiin psykolo-

Erikoistuva laakari Erkka Karjalainen.
Kuva Pia Puolakka, 2022.
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Erikoislaakari Eija Junttila. Kuva Pia Puolakka, 2022.
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gisen tuen kuuluvan “rutiiniprotokollaan”, johon
kuuluivat myés asianmukaiset terveystarkastuk-
set.

Limpimit kiitokset luennoitsijoille innos-
tavista esityksistd. Me kaikki emme voi lihted
kriisialueille avustusty6hén, mutta tukemme
voimme aina lihettdd. SAY:n kehitysyhteistyo-
jaos tarjoaa myés foorumin aiheesta kiinnostu-
neille kollegoille. Vapaamuotoiset hakemukse
hakemukset voi osoittaa yhdistyksen sihteerille
tai puheenjohtajalle.

Erikoislaakari Kariantti Kallio. Kuva Pia Puolakka, 2022.
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