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PROFFAN PALSTA

Kiitos vapaaehtoisille

uluvan vuoden aikana olen useammassa

yhteydessi kuullut toteamuksen palaa-

misesta vanhaan. Niyttdd siltd, ettei

luvattua uutta normaalia sittenkidin
tullut, flirtti etdelamin kanssa osoittautui varsin
ikaviksi kokemukseksi. Vanhaan palaaminen
on herittinyt ideoita projekteista, joita on alettu
polkaista kiyntiin kiitettdvilld vauhdilla. Selvii
on, ettid tarvetta erindisille punnituille nikemyk-
sille ja suosituksille on.

Kiypd hoito-suositusta on mukava lukea,
mutta sellaisen tekeminen onkin sitten eri py-
rint6. Vapaachtoisia tarvitaan ja tunnettua on,
ettei yksilollisyyttd korosta aikamme suosi vapaa-
ehtoistyotd mitenkdin erityisesti. Elikkeelle
jadneen kollegan iso huoli oli, miten
saada varmistettua heidian aikanaan
vapaachtoisty6ni tekemien suosi-
tusten paivittyminen kulloiseen-

hanskat tiskiin, arkea hoidetaan rallienglannilla.
Sairaalassa kaiketi vield suomeksi. Ymmairrin
argumentin englannin kielisten suositusten pe-
rusteellisuudesta ja kiyttokelpoisuudesta. Silti,
muualla tehdyt suositukset pohjautuvat paikal-
lisiin tarpeisiin ja timd mielestdni riittdd perus-
teeksi vaatia suomenkielisia suosituksia.
Uskoisin ettd meilld kaikilla halu ymmartdd
omaa tyotidn ja jirkevintd tapaa tehdi sitd, ja
sikili tarvetta punnituille nikemyksille jatkos-
sakin on. Mutta onko ty6n tekeminen muuttu-
nut tavalla, joka estdd ryhmityon? Riittdisiko
motivoitumiseen tydajasta allokoitu siivu, jol-
loin saisi keskittyi kirjoittamiseen? Uskoakseni
kylld — ja samalla tydnantaja osoittaisi arvos-
tusta tyontekijin pyrinnélle. Arvos-
tusta, jonka on osoitettu lukuisissa
tutkimuksessa olevan yksi tirked
tyohyvinvoinnin tekijd. Tunnet-

Kin aik Vapaaehtoistyota 5 meills
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mahdollistamisesta kirjoitettuja

artikkeleita. Hieman huvituin,

kun vastaan tuli vuonna 2008 jul-

kaistu Euroopan Unionin miiritelmi
vapaaehtoistydlle: ”Vapaaehtoisty6 on tyoti,

jota ei tehdd taloudellista korvausta vastaa vaan
omasta vapaasta tahdosta. Se my6s hyodyttda
kolmatta osapuolta oman lihipiirin ulkopuolella
ja se on kaikille avointa.” (1.)

Olisiko huvittuneisuuden sijaan vakavoidut-
tava ja etsittivi projektijohtajan tehtdvissd hi-
koilevalle kollegalle eviiti 16yt tyolle tekijoiti.
Pelkidstiin madritelmissikin niitd on pari. Vapaa
tahto vaikuttaa ilmeiseltd, mutta vapaan tahdon
taustalla vaikuttavat tekijdt on syytd tunnistaa.
Motivaatio ja halu tehdi lienevit ilmeisimmit.
Onko syy haluttomuuteen tehdi siind, ettemme
pidi suosituksia tirkeind? Osittain kysymys liit-
tyy keskusteluun suomen kielen asemasta pro-
tessiossamme. Erddssd yliopistossa on jo heitetty
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tettuna tydstd, tutkimusvapaalla.

Enviiti, ettd syy vapaaehtoistyon

vaikeuteen 16ytyy vain ja ainoastaan

tyonantajasta, mutta kiistatta tilanne ei

ainakaan helpotu, kun tydntekijin annetaan

ymmirtdd luistavan téistddn tehdessdin jotakin

muuta, kuin potilasty6td sairaalassa. Silld tun-

nettua on, ettd motivaation syyksi pitdd 16ytia

myos itsed ja omaa ty6td hyodyttivid tekijoita.
Olemme sellaisia.

Toki on tarpeen miettid, mitd kaikkea tarvit-
semme suomen kielelle kirjoitettuna, ja rajata tar-
peet olennaiseen. Vapaaehtoisty6td tullaan silti
jatkossakin tarvitsemaan ja sille tekij6itd. Kannan
nyt oman korteni kekoon ja lausun kiitokset kai-
kille teille, jotka olette lupautuneet kirjoittamaan
hoito-ohjeita, Kiypi hoito -suosituksia, katsaus-
artikkeleita ja tiedettd ja potilashoitoa popula-
risoivia artikkeleita. Kiitos Teille, Teitd tarvitaan
ja tyonne on tirkedd. m

Viitteet

1

Euroopan Parlamentti

(2007) Mietinta

vapaaehtoistyon roolista

taloudellisen ja sosiaalisen

yhteenkuuluvuuden

edistamisessa
(2007/2149(IND).

https://www.europarl

europa.eu/doceo/
document/A-6-2008-0070_

Fl.html

Finnanest

131


https://www.europarl.europa.eu/doceo/document/A-6-2008-0070_FI.html
https://www.europarl.europa.eu/doceo/document/A-6-2008-0070_FI.html
https://www.europarl.europa.eu/doceo/document/A-6-2008-0070_FI.html
https://www.europarl.europa.eu/doceo/document/A-6-2008-0070_FI.html

