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Tosi-T'V:ta ja priorisointia

len koukussa tosi-I'V-sarjaan. Ruutu

onnytkin auki, kun viikonloppuiltana

titd kirjoitan. WWZF:n Luontoliven

Siiksilive kuvaa sddksipariskunnan
(ja titd lukiessasi toivottavasti isomman sdiksi-
perheen) elimidid pohjoisella Saimaalla olevassa
pesassi.

Saikset keskittyvit olennaiseen, ainakin ka-
merassa nikyessiin. Puhetta ei ole paljon. Har-
vakseltaan kuuluu kimeiden ddnnihdysten sarja,
mutta yleisesti ottaen homman nimi néyttda
olevan sanomattakin selvd. Siiksien toiminta on
erittdin pddmairitietoista. Ne toivat pesddn lisdd
rakennustarpeita, oksia ja sammalta. Sisustustai-
toa on — sammalpeti niyttid houkuttelevan
pehmedltd. Intiimi hetkikin kuvissa
nikyi, se kesti ehké kolme sekuntia.

Nyt sddksiparin tyonjako on
selvd: emo hautoo pesissi olevaa
kahta munaa, koiras kalastaa.
Hautovaa lintua ei hetkauta
mikddn. Vapun alla satoi kaata-
malla tunnista toiseen, vettd ja
rantdd, mutta jalo tehtdvd motivoi
sietdimddn koiranilman. Koiras taas
tuo kotiin kalaa, miki tuntuu ihmeel-
liseltd, silld jirvihdn on vield jidssid. Selvis-
tikin sulia virtapaikkoja on kylliksi, silld hetki
sitten pesddn ilmestyi koiraan kynsissd hyvin
kokoinen lahna. Naaras sai sen syédikseen, ja
nyt ruokailun aikana koiras hautoo munia.

Mietipi: milloin ty6 on mieluisinta? Silloin-
ko, kun sitd on mahdollisimman vihin, ja sekin
vihi on mahdollisimman helppoa? Vai silloin,
kun istut kokouksessa, jonka muistio tulee ole-
maan pidivimidrdd lukuun ottamatta kiytin-
nollisesti katsoen sama kuin ryhmin edellisen
kokouksen muistio? Kun saat kirjoittaa selvitys-
ti, jonka tiedit padtyvin mappiin O ilman etti
mikdin muuttuu? Tokkopa.

Ty on antoisaa silloin, kun se on mielekastd,
merkityksellistd. Kun tiimin jokainen jdsen tie-

Tyo6 on antoisaa,
kun se on mielekasta,
merkityksellista.

tdd ja osaa tehtdvinsd, pddmaidrd on selvi ja sin-
ne pidstidn saumattomalla yhteisty6lld. Saadaan
hyvid aikaiseksi. Ei haittaa, vaikka hetkittdin on
tiukkojakin paikkoja.

Tirkeddn keskittyminen on avain tyén mie-
lekkyyteen ja tuottavuuteen. Sitd enemmin hyvia
syntyy satsattua tyopanosta kohti, mitd vihem-
min aikaa ja energiaa tuhlataan vihin tai ei lain-
kaan hy6tyi tuottavaan.

Priorisointi tarkoittaa asioiden asettamista
tirkeysjirjestykseen. Térkeimpien hoitamiseen
panostetaan niin, ettd hyvi lopputulos on niin
varma kuin vain voi olla; vihemmain tirkeit
joutavat odottaa ja hydtyd tuottamattomiin ei

resursseja panosteta. Sidksi hallitsee tdmin.

Meilld ihmisyksil6illd on usein oppimi-
sen varaa, ja yhteiskunnallamme on
pitkd matka siihen, ettd priorisoin-
ti terveydenhuollossa ja muilla
sektoreilla olisi jirkevid, avointa

ja oikeudenmukaista.
Rajalliset yhteiset varamme
pitdisi kdyttdd eettisesti oikein.
Niukkuuden vallitessa resurssien
suuntaaminen yhteen kohteeseen
merkitsee puutetta toisaalla. Lakiteks-
tissd tiedostetaan kylld, ettd resurssit eivit
ole rajattomat: “Jokaisella Suomessa pysyvisti
asuvalla henkil6lld on oikeus ilman syrjintdd ha-
nen terveydentilansa edellyttimiin terveyden- ja
sairaanhoitoon niiden voimavarojen rajoissa, jot-
ka kulloinkin ovat terveydenhuollon kiytettivissa”
(Laki potilaan asemasta ja oikeuksista, 3 §). Kay-
tinndssi ei kuitenkaan ole hyviksyttivid perus-
tella hoidon antamatta jittimistd silld, ettd hoito

maksaisi liikaa.

Niistd haasteista puhutaan tulevien Opera-
tiivisten piivien (22.-24.11.2023) avauspiivini,
SAY:n ja Kirurgiyhdistyksen yhteiskokouksessa.
Ohjelmaa suunnitellaan parhaillaan, ja ty6otsik-
kona on "Suoraa puhetta priorisoinnista.” Ter-
vetuloa! m



