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Mita Maariana malolla, sita vappuna vaolla

uheenjohtajan palstaa kirjoitetaan tilld

kertaa Kevitkokouksen hyvissi jilkitun-

nelmissa Kuusamossa, jonka aurinkoisis-

sa olosuhteissa kaamos todellakin kaatui.
Kokoukseen tuli mukava miédrd osallistujia, oh-
jelma oli laadittu mielenkiintoiseksi ja luennoit-
sijat antoivat parastaan. Hyvin tieteellisen annin
lisiksi mukavan rennossa ja keskustelevassa tun-
nelmassa syntyi uusia tuttavuuksia. Paikan padlld
tehdyn pika-gallupin perusteella Kevitkokouksen
konseptin muutos kannatti ja samantyyppinen ko-
kous toteutetaan ensi vuonnakin.

Entisaikaan viljelysten onnistuminen oli elin-
tirkedd. Ihmiset tarkkailivat luontoa ja yrittivit
16ytdd lainalaisuuksia, jotka he pukivat otsikon
kaltaisiksi sananparsiksi. My6s nykyihminen
haluaa tietdd tulevasta. Keskenerdiset ja yllittden
muuttuvat asiat tuovat epavarmuutta ja ahdistus-
ta. Sote-uudistus ja sithen matkan varrella tehdyt
muutokset ovat tuoneet terveydenhuoltoon teki-
jin, joka on vaikeuttanut alueellista pitkédjinteistd
suunnittelua. Uudistuksen seurauksena syntyvi
jarjestelmd on sekd potilaan ettd ammattilaisen
kannalta vaikeasti hahmotettava, vaikeasti ohjat-
tava ja valvonnan tarvetta lisddvi. Asiantuntijat
yrittdvit tuoda kantojaan esiin, mutta eivit saa
nikemyksiddn lipi. Osa sddnnoistd, kuten esimer-
kiksi enintddn puolen tunnin siirtoajan vaatimus
leikkaavasta yksikostd pdivystdvddn sairaalaan,
tuntuvat mielivaltaisilta. Uudistuksella halutaan
parantaa palvelujen saatavuutta ja laatua, osa taus-
talla hdilyvistd motiiveista epdilyttdd silti. Talld
hetkelld useimmat toimijat pienistd suuriin ovat
vield epdvarmoja, miten uudistus juuri heidin
kohdallaan tulee realisoitumaan. "Pihlaja ei kahta
taakkaa kanna” sanottiin ennen. Julkiselle tervey-
denhuollolle ndyttid Sote-uudistuksessa varatun
loputtoman sopeutujan rooli, jossa taakkaa tuntuu
tulevan lisdd, oli entisestd selvitty tai ei.

Euroopan lidkevirasto (EMA) on lddketur-
vallisuuden riskinarviointikomitean selvityksen
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perusteella vetimdssi HES-valmisteita pois
markkinoilta. Syyni on se, ettd niitd on toistuvasti
kdytetty suosituksia vastaan kriittisesti sairailla ja
septisilld potilailla munuaisvaurion riskistd huo-
limatta. Suomessa HES-valmisteiden kiytté on
viime vuosina ollut olematonta, joten asia ei liikuta
meitéd suurestikaan. Osassa Euroopan maista kéyt-
t6 on kuitenkin jatkunut suosituksista huolimatta.

Saksalainen anestesia- ja tehohoitoyhdistys
DGALI on laatinut lausunnon HES-valmisteiden
kdyton puolesta, ja kaikkia eurooppalaisia anes-
tesia- ja tehohoitoyhdistyksid pyydettiin puolta-
maan siti. DGAI:n lausunto onkin saanut tukea
etenkin Keski-Euroopassa. SAY
ei titd lausuntoa allekirjoittanut,
vaan liittyi yhteispohjoismaiseen
yksimieliseen rintamaan, joka
tukee Euroopan lddkeviraston
pyrkimyksid HES:n poisvedosta.
Erika Wilkman ja Ville Pettild
osallistuivat Suomen edustajina
SSALn perustamaan ryhmiin,
joka laatii kirjalliset perusteet yh-
teispohjoismaiselle kannanotolle
julkaistavaksi Acta Anaesthesio-
logica Scandinavican keviisessd
numerossa.

Mita otsikon kuusamolainen
sananlasku sitten tarkoittaa? Sen avaamisen tar-
vitsin mindkin perikuusamolaisia vanhempiani.
Yleiskielelld se voisi kuulua: "Miti Marian ilmes-
tyspdivind on katolla, on vappuna kyntévaolla.”
Marian ilmestyspiivd on maaliskuussa, mutta titd
kolumnia Kuusamossa maaliskuussa kirjoittaes-
sani katoilla on lihes puoli metrid lunta. Vapun
aikaan lienee siis edelleen hyvit lasketteluolo-
suhteet, mutta huonohkot kylvémahdollisuudet.
Sote-uudistuksen ja sen muutosten tilasta ei sitten
pystykdin sanomaan mitdin ndin varmaa. =
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SAY tukee pyrkimyksia
vetad HES:n pois
markkinoilta.
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