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» Tutkimuksen tarkoitus. Prokalsi-
toniinin (PCT) pitoisuusmittausta
kaytetaan epdsuorana bakteerituleh-
duksen ja sen vakavuuden merkki-
aineena.' PCT:n kayton laajuudesta
Suomen sairaaloissa ei ole tietoa.
PCT:n kaytdsta ole valtakunnallista
ohjeistusta lukuun ottamatta sep-
siksen Kdypa hoito —suositusta, jossa
PCT-pitoisuuden maaritysta suositel-
laan sepsispotilaiden diagnostiikkaan
yhdessa veren valkosolujen maaran
ja seerumin CRP-pitoisuusmittauk-
sen kanssa.? Tassa tutkimuksessa
selvitimme PCT pitoisuusmittausten
kayttdd manner-Suomen yliopisto- ja
keskussairaaloissa.

Aineisto ja menetelmit.
Tutkimus toteutettiin kyselytutki-

ks:ssa maarityksia tilattiin maksi-
missaan sata vuosittain. Yli puolet,
17600, PCT-madrityksista pyydettiin
tehohoidossa oleville potilaille ja joka
seitsemas, 4300, ensiapualueelle.
Johtopaatokset. PCT:n kayt-
té Suomen sairaaloissa vaihtelee
merkittavasti, osa sairaaloista ei
hyédynna PCT-maaritysta ollenkaan,
0sa pyytaa tuhansia mittauksia vuo-
sittain. Erot PCT-mittauksen kaytossa
olivat suuria niin yo-sairaaloiden
kuin ks:n vélilla. llImenneet suuret
erot PCT-maarityksen kaytossa eivat
selittyne sairaaloiden koon tai potila-
saineistojen eroilla, vaan sairaaloiden
diagnostiset ja hoidon seurannan
menettelyt ndyttavat eriytyneen
toisistaan. m

muksena manner-Suomen viidelle
yliopistolliselle (yo) sairaalalle ja 15

keskussairaalalle (ks) laboratoriopal- - SSﬁQTE.f;t_Z" Lancet Infect Dis

veluita tuottaville laitoksille kevaalla 2. Sepsis (aikuiset). Kéypé hoito-suositus.
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erikoisaloista jotka tilasivat PCT-tutki-
mukset vuosina 2014 ja 2015.
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Tulokset. Kaikki 11 laboratoriota ehohalto
vastasivat kyselyyn. Kyselyn tulokset vuodet 2014 ja 2015 N=30037 17582 kpl
on esitetty kuvassa. PCT-madritystéa B ensiapualue 14 %
4332 kpl

ei kaytetty ollenkaan tai vain muu-

tamia kappaleita yhdessa yo-sairaa- B sisataudit 88%

lassa ja kolmessa ks:ssa. Neljassa 2643 kpl

yo-sairaalassaja 12 ks:ssa PCT-maari- B Jastentaudit 7.8 %

tyksia tilattiin vuonna 2014 yhteensa 2345 kpl

14886 kappaletta ja vuonna 2015 B kirurgia 23%

saman verran, 15151 kappaletta. Mo- 689 kpl

lempina vuosina kaksi kolmasosassa Bkeuhkotaudit  22%

PCT-madrityksista tilattiin yo-sairaa- 649 kpl Prokalsitoniinin pitoisuumittauk-

N N sen kayttd Suomessa 2014-2015
B sydantaudit L3% | jaoteltuna erikoisaloittain ja
398 kpl sairaaloittain. Ryhma "muut erikoi-
O sydpsdtaudit 1,3 % salat” yhdistetty erikoisalat, joilla
381 kpl PCT:n kokonaiskaytto oli <1%/v.
) Ryhma "keskussairaalat 6-12”
a mq.ml;[:r]hmsalat 34% yhdistetty sairaalat, joilla PCT:n
1018 kpl kokonaiskaytto oli <1%/v.

loissa, suurin kayttaja yksin yli 11000
(38%) maaritystd. Kolmessa yo-sai-
raalassa ja kolmessa ks:ssa PCT-maa-
rityksia tilattiin kahden vuoden
aikana yhteensa 1600-4200 kussakin
kuudessa sairaalassa. Kuudessa
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