TEEMA

Veri

Uusia nakymia

verensiirtolaaketieteeseen

» Sana "veri” tulee muinaisesta
suomalais-ugrilaisesta kanta-
kielesta, veren kanssa on oltu
ldheisissa tekemisissa aina. Veri
tuntuu vuotavan ja hurme huppe-
lehtavan miltei jokaisessa Kaleva-
lan runossa. Nyky-anestesiologin
suhde vereen on kaytanndnlahei-
nen: punasolut ovat ylivoimaisesti
useimmin potilaalle annettava
allogeeninen kudossiirre.

Taman Finnanestin teema-
na on verensiirtoladketiede.
Aiheeseen pyritdaan antamaan
tuttujen kaavojen, esimerkiksi
verensiirron hemoglobiinirajojen,
sijaan uusia nakdkulmia. Useim-
mat anestesiologit noudattavat
huomaamattaankin patient blood
managementin (PBM) toisen ja
kolmannen pilarin paaperiaat-
teita varsin tunnollisesti, mutta
anemian varhai-
nen tunnistami-

nen ja hoito ovat "Piaty, veri, vuotamasta, hurme, huppelehtamasta,
paalleni parajamasta, riuskumasta rinnoilleni!
Veri, seiso kuni seina, asu, hurme, kuni aita,

edelleen ongelma.

Teemassa kasitel- kuin miekka meressa seiso, saraheind sammalessa,
paasi pellon pientaressa, kivi koskessa kovassal
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ldan myos verenluovutusta.
Sairaalaty®ssa pysahtyy harvoin
miettimaan, mista kayttamamme
verivalmisteet ovat perdisin, ja
yllattavan monella terveyden-
huollon ammattilaisellakin on
virheellisia kasityksia siitd, kuka
voi (tai ei voi) luovuttaa verta.
Teeman ovat koonneet Minna
lImakunnas ja Mirka Sivula, jotka
hyvan ruoan daressa pidetyssa
palaverissa ideoivat vaivattomas-
ti ainakin kolme kertaa tarvitta-
van maaran kiinnostavia artikkeli-
aiheita. Osa niista jutuista, jotka
eivat paatyneet tahan lehteen,
nahddan tulevaisuudessa
Finnanestissa. Kiitokset toimitta-
jille ja loistaville kirjoittajille! m
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