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Tehohoitolaaketieteen erityispatevyys

(Hyvéksytty Ladkariliiton hallituksen kokouksessa
8.11.2001)

Tehohoitold&ketieteen erityispatevyyteen téh-
tdadva erityispatevyysohjelma on tarkoitettu kai-
kille anestesiologian, anestesiologian ja tehohoi-
don erikoislddkarin tai muun soveltuvan erikois-
alan, kuten sisdtautien, kirurgian tai lastentau-
tien alojen erikoisladkarin oikeudet omaaville Suo-
men Ldaédkariliiton jasenille. Erityispatevyyden
myontad Suomen Ldakdriliitto Suomen Aneste-
siologiyhdistys ry:n Tehohoidon alajaoksen eri-
tyispatevyystoimikunnan esityksesta vaatimuksiin
kuuluvan kaytdnnon palvelun, teoreettisen kou-
lutuksen ja hyvéksyttavasti suoritetun kuuluste-
lun jélkeen. Koulutusta valvoo Tehohoidon alaja-
oksen erityispatevyystoimikunta.

Tavoitteet

Koulutuksen tavoitteena on, ettd anestesiologi-

an, anestesiologian ja tehohoidon tai muun so-

veltuvan erikoisalan patevoitymisohjelman suo-

ritettuaan erityispatevyyttd hakeva

1.on perehtynyt tehohoidon alalla tarvittavaan
teoreettiseen tietoon

2. on saanut riittavat Kkliiniset tiedot ja taidot toi-
miakseen itsendisesti tehohoitolddkarind

3. kykenee toimimaan asiantuntijana oman alan-
sa ja reuna-alueiden erityiskysymyksissa

4. 0n saanut riittavat tiedot tehohoidossa kdyte-
tystd ladketieteellisestd teknologiasta

5. kykenee erikoisalansa kehittamis- ja opetustyo-
hon

6.on saanut riittavat tiedot teho-osaston laadun
— ja taloudenjohtamisesta

7.tuntee tehohoitoon liittyvét eettiset kysymyk-
set
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Erityispatevyystoimikunta

Tehohoidon alajaos valitsee kolmihenkisen erityis-
patevyystoimikunnan kolmeksi vuodeksi kerral-
laan. Toimikunnan jésenelld tulee olla tehohoito-
ladketieteen erityispatevyys ja vahintdan yhdella
jasenelld anestesiologian tai anestesiologian ja te-
hohoidon dosentin patevyys. Erityispatevyystoi-
mikunta myontaa koulutusoikeudet, nimedé kou-
luttajat, laatii valtakunnallisen erityispatevyysoh-
jelmarungon, hyvéksyy teoreettisen kurssimuo-
toisen koulutuksen ja valvoo koulutusta, jarjestaa
valtakunnallisen kuulustelun, paattad kuuluste-
luun vaadittavan kirjallisuuden ja tekee esityksen
Suomen Lé&akariliitolle erityispatevyyden suorit-
taneista erikoislaakareista.

Koulutuspaikat ja kouluttajat

Erityispatevyystoimikunta myodntdd hakemuksesta
yliopistosairaalan anestesiaklinikalle oikeuden
toimia koulutuspaikkana. Koulutuspaikkaa hake-
van yksikon tulee hakemuksen yhteydessd esittad
suunnitelma koulutuksen jarjestamisestd ja sisél-
|6sté sekd osoittaa koulutuksesta vastaava, ko. teho-
osastolla koulutusaikana tyossa oleva ladkari, jol-
la tulee olla tehohoitolédketieteen erityispatevyys
ja tehohoitoon liittyvén erikoisalan dosentin pé-
tevyys. Pohjoismaisen Anestesia- ja Tehohoitoyh-
distyksen (SSAI) organisoima kaksivuotinen te-
hohoitolééketieteen koulutusohjelma nykymuo-
dossaan tayttad asetetut vaatimukset.

K&aytannon koulutus

1. Koulutuspaikan erityispatevyysohjelma nou-
dattaa erityispéatevyystoimikunnan laatimaa
valtakunnallista koulutusohjelmarunkoa.

2. Koulutettava voi aloittaa erityispatevyysohjel-
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man erikoislddkérin oikeudet saatuaan.

3. Erityispétevyysohjelma siséltad kaksi vuotta
padtoimista palvelua erityispatevyystoimikun-
nan nimedmassa yksikossé. Yksittaisen koulu-
tukseen hyvaksyttavan jakson pituuden tulisi
olla vahintdan yksi kuukausi. Erityispatevyys-
toimikunta voi hyvéksya hakemuksesta myos
palvelun, joka on suoritettu ulkomaisessa te-
hohoitoyksikossa.

4. Kliinistd palvelua voidaan korvata korkeintaan
puoli vuotta tieteelliselld tyoskentelylla teho-
hoitoon kohdistuvassa kokopéaivatoimisessa tut-
kimusprojektissa.

5. Kéytannon koulutuksen tulee sisaltaa seka klii-
nist4 ettd teoreettista toimipaikkakoulutusta.

6. Koulutuksen tulee muodostaa suurimman
osan tehohoidon osa-alueista kattava kokonai-
suus. Koulutettavan tulee toimia yksikoissa,
joissa hoidetaan sekd operatiivisia etté ei- ope-
ratiivisia potilaita, monivammapotilaita, neu-
rokirurgisia ja neurologisia tehohoitopotilaita
sekd joissa annetaan avosydén- ja neurokirur-
gisten potilaiden postoperatiivista tehohoitoa.
Suositeltavaa olisi, ettd koulutettava saisi ko-
kemusta myds palovammojen ja lasten teho-
hoidosta.

7. Koulutuksen tulee siséltad vahintaan 12 kk klii-
nista palvelua yliopistosairaalan teho-osastol-
la.

8. Koulutukseen voidaan hyvéksya paatoimista
palvelua 6 kuukautta soveltuvassa sisatautien
tai kirurgian alan yksikossa.

9. Koulutukseen voidaan hyvéksya padtoimista
palvelua 6 kuukautta lasten tehohoidon osas-
tolla.

Teoreettinen kurssimuotoinen
koulutus

Teoreettista kurssimuotoista koulutusta tulee
hankkia 120 tuntia. Opetus voi olla alueellista,
valtakunnallista tai kansainvalista koulutusta, jois-
sa kasitelladn tehohoitoa, ja jotka erityispatevyys-
toimikunta hyvaksyy.

Kuulustelu

Erityispatevyystoimikunta jarjestda vuosittain
valtakunnallisen kirjallisen kuulustelun. Erityis-
patevyystoimikunta valitsee kaksi kuulustelijaa,
joilla tulee olla tehohoitoldaketieteen erityispate-
vyys ja ainakin toisella anestesiologian dosentuu-
ri. Kuulusteluun voi osallistua, kun patevoitymi-
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seen hyvéksyttava kaytdannon koulutus ja teoreet-
tinen koulutus on suoritettu tai viimeisen péte-
voitymisvuoden aikana. Valtakunnallisen kuulus-
telun voi korvata Euroopan tehohoitoyhdistyk-
sen kuulustelulla ( EDIC ).

Kuulustelussa vaadittava kirjallisuus

Kirjallisuudesta pé&attda Tehohoidon alajaoksen
erityispatevyystoimikunta.

Kirja
Oxford Textbook of Critical Care Medicine (uu-
sin painos)

Lehdet (kolme viimeisinta vuosikertaa)

Critical Care Medicine

Intensive Care Medicine

sekd tehohoitoa koskevat artikkelit seuraavista leh-
dista:

Acta Anaesthesiologica Scandinavica
Anesthesiology

American Journal of Respiratory and Critical Care
Medicine

Chest

BMJ

JAMA

Lancet

NEJM

Siirtymaaika
Tehohoidon alajaoksen erityispatevyystoimikun-
ta voi hakemuksesta esittdd kolmen vuoden siir-
tyméaikana erityispatevyyksid niille laékareille,
jotka viimeisen 10 vuoden aikana ovat toimineet
vahintddn 5 vuotta itsendisesti paatoimisina te-
hohoitoladkareina yliopisto- tai keskussairaalassa
ja joiden alajaoksen erityispatevyystoimikunta
arvioi saavuttaneen ohjelman tavoitteiden mukai-
set kliiniset ja teoreettiset tiedot ja taidot. P&a-
toimisesta tehohoitopalvelusta 6 kuukautta tulee
olla yliopistosairaalan teho-osastopalvelua vahin-
tédn yhden kuukauden jaksoissa. Lisaksi vaadi-
taan hyvaksytty valtakunnallisen kuulustelun suo-
rittaminen, jonka voi korvata Euroopan Tehohoi-
toyhdistyksen kuulustelulla (EDIC) tai muulla
erityispatevyystoimikunnan arvioimalla naytolla
erityispatevyydesta.

Tama siirtymadaika alkaa siitd pdivasta, jolloin
liiton hallitus hyvaksyy ohjelman.
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Suomen Anestesiologiyhdistys
Tehohoidon alajaos, erityispatevyystoimikunta

TEHOHOITOLAAKETIETEEN ERITYISPATEVYYSHAKEMUS

I. Mité haetaan

__Haen Suomen Laakariliiton mydntdmaa tehohoitolddketieteen erityispatevyytté siirtymakauden
maarayksin

___Haen erityispétevyystoimikunnan kannanottoa siitd, mité lisdékoulutusta minulta edellytetdan
tehohoitoldéketieteen erityispatevyyden saamiseksi

Haluatko olla erityispatevyystoimikunnan kuultavana __ Kylla __ En

Péatevyyden mydntdminen edellyttdd Suomen Laakariliiton jasenyyttd. Myonnetystd erityispatevyy-
destd Suomen Laakariliitto perii 60 euron todistusmaksun.

I1. Hakijan tiedot

hakijan nimi henkilétunnus
lahiosoite postitoimipaikka
puh (tyo) matkapuhelin sahkdpostiosoite

erikoisladkaritutkinto 1 (erikoisala, vuosi, myontamispaikka)

erikoislddkaritutkinto 2 (erikoisala, vuosi, myontamispaikka)

__ Olen Suomen L&akariliiton jésen

1. Kaytannon koulutus

Luettele sekd péa- ettd sivutoimiset tydsuhteet, joiden katsot sopivan tehohoitolééketieteen erityispé-
tevyyden kéaytdnnon koulutuksen palveluiksi (ks. tehohoitoldéketieteen erityispatevyyden koulutus-
vaatimukset). Luettelosta tulee ilmetd tyOnantaja, tydsuhteen alkamis- ja paattymispaivd, sekd erilli-
selld liitteelld lis&selvitys ko. yksikon toiminnasta.
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IV Teoreettinen kurssimuotoinen koulutus, 120 tuntia
(koulutustapahtuman nimi, ajankohta ja jarjestaja)

V.Muut ansiot, joihin hakija haluaa vedota erityispatevyytta hakiessaan
(esim. alaan liittyva tutkimustyd tai palvelu ulkomailla tms.)

V1. Paivays ja allekirjoitus

aika ja paikka allekirjoitus

Liitteet:

Palautusosoite: Tehohoitoldéketieteen erityispatevyystoimikunta, Olli Takkunen, HYKS Meilahden
sairaala, Teho-osasto, PL 340, 00029 HUS. Sahkoposti: olli.takkunen@hus.fi
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