Meista tuli ladkareita...

ika kuluu. Kolmekymmentiviisi vuot-

ta sitten aloitimme 90 kurssitoverin

kanssa lidketieteen opinnot Kuopion
korkeakoulussa. Kurssitapaamiseem-

me viime toukokuussa oli saapunut kolmasosa.
Jotkut tapasivat lihes kolmenkymmenen vuoden
tauon jilkeen. Ensin kysyttiin, ettd mitd nykydin
puuhaat, ja sen jilkeen keskustelu kddntyi lasten-
lasten lukumidriin. Lisdkiloja, ryppyjd, harven-
neita hiuksia ja harmaata, kuten odottaa sopii. Sen
sijaan thmisten eleet, tavat ja ryhmiddynamiikka
eivit olleet vuosien saatossa juuri muuttuneet. Ne,
jotka johtivat puhetta opiskeluaikana, tekivit niin
edelleen, ja se, joka my6histeli aikoinaan ryhma-
opetuksista, antoi tuttuun tapaan odottaa itseddn.
Tapaamisen tieteellinen ohjelma oli loistava.
Kuulimme eri alojen uutuuksia vanhojen kurssi-
tovereiden esittimind. Jo opiskeluaikanaan ura-
orientoituneet olivat ottaneet tehtidvin vastaan
tunnollisesti, kun taas joidenkin esitykset sisil-
sivit enemmin tuttua huumoria vuosien takaa.
Kaksi oli edennyt sisitautiopin professoreiksi ja
heilti kuulimme viimeiset tuulet kardiovasku-
laarisairauksien genetiikasta ja hematologisten
syopien parantuneista hoitotuloksista. Korva-
ladkiriksi pddtynyt niytti ylpednd videon, jossa
korvatorvea pallolaajennettiin, ja lastenneurologi
kertoi oman erikoisalansa historiaa, joka on se-
kin alkoi maassamme 35 vuotta sitten. Vanha
ryhmitoveri esitteli yksityistd terveydenhuoltoa,
jossa toimii nykyddn esimiestehtdvissi. Ole-
mukseen oli selvisti tarttunut bisnesmaailman
piirteitd. Duodecimin péisihteeri informoi, ettd
Duodecim-lehdesti on tulossa iPad-versio. EU-
direktiivi tulee lihivuosina velvoittamaan liakirit
resertifikaatioon eli ammattitaidon ylldpitimiseen
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ja sen dokumentointiin. Duodecim on titi aja-
tellen panostanut sihkéisiin tyokaluihin, kuten
verkkokursseihin ja koulutuksen ja osaamisen
sihkoiseen kirjaamiseen.

Kaikista ei tullut lidkireitd. Kurssin alkupe-
riinen isdnti totesi prekliinisessi vaiheessa, ettei
luitten ja lihasten ulkoa opettelu ole hintd varten.
Liidketieteen opinnot vaihtuivat tiedotusoppiin, ja
toimittajan ura jatkuu péillikk6nd suuressa me-
diakonsernissa. Mediamaailmassa uutiskilpailua
kdyddin nykydin verkossa. Perinteiset sanomaleh-
det menettivit asemaansa ja lehdet ovat etsimissd
omaa profiiliaan. Halutaan erottua muista joko
omaleimaisuudella tai paikallisuutisiin keskitty-
milld. Perinteinen tiedonvilitys vihenee ja uutisia
myydédin vetoamalla tunteisiin. Lukijakunnassa
halutaan saada aikaan tunnereaktioita. Tavik-
senkin elami kiinnostaa kun se menee huonosti.
Joissakin lehdissd toimii kuukausipalkkaisia julk-
kiksia. Suurin osa uutisista on perdisin erilaisista
tiedotteista, ndistd osa tulee yksityishenkil6ilta.
Tyypillisesti mediaan mahtuu vain yksi kuuma
puheenaihe kerallaan jota yhd useammin seura-
taan dlypyhelimista on-line. Ladkirit ovat tun-
netusti huonoja tiedottajia ja lidketiede sindnsd
ei kiinnosta. Sen sijaan terveys kiinnostaa ja
erityisesti silloin, kun aihetta lihestytdin yksilon
sairaushistorian tai elimintarinan kautta.

Olipa virkistavd kurssikokous! Erikoislda-
kiriurani aallonharjalla istuin anestesiologiaa ja
tehohoitoa koskevilla luennoilla. Viime aikoina on
tullut kuunneltua enimmikseen ikuista talousah-
dinkoa ja resurssipulaa kisittelevid vuodatuksia.
Ajattelin sidstdd teidit siltd tilld kertaa. Hyvid
lukuhetkia kaikille niin timin Finnanestin kuin
kevyemmin kesdlukemisenkin parissa!
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