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Finnanest

Mita laitetaan?

ei pro vain kaikille, vai pitdisiké sanoa

Hai pro tai Reklamoi! Anestesiologi saa

palvella tydpaikallaan lukemattomia

tahoja. Vaikka hin ei tee diagnooseja,
hin on melkein oikea ldikari, suuri mahdollista-
ja. Elvytyspalvelukin pelaa ympiri vuorokauden.
Tamin tietden potilaat voivat rauhallisin mielin
menni elottomiksi. Anestesiologit toteuttavat yhtd
lailla arvokkaan kuin irvokkaankin kuoleman asi-
akkaan ja omaisten toiveita orjallisesti noudatta-
en. Katkokivelyi ja -hengitystd (Cheyne-Stokes)
potevan ysiseiskankin tehohoito onnistuu. Kunpa
eutanasiakin sallittaisiin teho-osastolla kiddnti-
milld nappulat koilliseen.

Kirurgillakin on ongelmansa. Hén ei pysty lu-
kemaan Tex Willerid eikd maksamaan laskujaan
leikkauksen aikana netissd. Kirurgi voisi ilahtua
nihdessddn anestesiologin kiyvin salissa leikka-
uksen aikana, kokeile! Ndin narkkari voisi pddsti
jopa pyyhkimdin hiked tri Kildaren otsalta.

Miksi kirurgi ja anestesiologi eivit voisi tulla
keskendidn toimeen, ovathan he geneettisesti var-
sin lahelld toisiaan. Kirurgi on kuitenkin leikkaus-
teatterissa ensirakastajan roolissa anestesiologin
soitellessa toista viulua. Itse asiassa nukuttaja ei
osallistu niytelmiin ollenkaan, vaan on ikdin
kuin kriitikko. Anestesiologi on kirurgiaa arvos-
tellessaan leikkaajan mielestd kuin rakkaudesta
puhuva eunukki tai valonniyttdji diselld riiuu-
reissulla. Kun ei pdise panemaan, pitii panetella.
Piidasia on, ettd lopputulos onnistuu: "Hyvi, ettd
saatihin.”

Opettele tuntemaan kirurgien vaatimukset ja
toteuta ne viipymittid. Oli sitten kyseessid Nakke
Nalkuttaja, Minni Mititéijd, Kauko Kiusaaja,
Niilo Nipottaja, Harald Hirmuinen tai Kustaa
Kusettaja. Neuvottele leikkausjirjestyksestd

operat6drien kanssa néyristi. Onnistuessanne
voitte yhdessd laulaa: ”Sind ja mini liikenneva-
loissa...”

Piivysti ja valvo, syoksy viiveettd synnytyssa-
liin hymyillen. Diagnoosin asphyxia anaesthetis-
tae imminens kestdd, kun ajattelee, ettd tistd vield
maksetaan. Lompakossa kahisee, eikid raha mene
huonoon tarkoitukseen: vaimoni irtoripsetkin on
maksettu minun silmédpusseillani.

Eikirurgi ole vaativa pelkistdan kiusatakseen.
Ty5 ei suju, jos salissa vallitsee kaikkien sota kaik-
kia vastaan (bellum omnium contra omnes). Tilldin
tyonteko on vain sarja nildn aiheuttamia pakko-
liikkeitd ja yksi tyopdivéd lyhentdd elimad kah-
deksan tuntia. Vita est tempus optimum hominis eli
elimid on ihmisen parasta aikaa (tenori ja ajattelija
M. Nykinen).

Ali kerro kirurgivitsejd, kuten: A fool with
a tool is still a fool. Tai, ettd kirurgit joutuivat
perumaan pikkujoulustaan tiernapojat -esityksen,
koska paikalta ei 16ytynyt kolmea viisasta miesta.
Unohda my6s blood-brain-barrier, koska ortope-
deilla on tutkitusti korkeampi AO kuin anestesio-
logeilla (BM] 11/2011).

Vaikka stressaantunut kirurgi nidyttdd tun-
teitaan ilman estoja tai estojaan ilman tunteita
tyyliin: "Jos ei puhe auta niin puukko, jumalau-
tal”, yritd ymmartdd. Yritys on epdonnistumisen
ensimmaiinen vaihe. Naura hinen vitseilleen, se
ponkittdd hinen egoaan, mikdli siind endd varaa
on. Naura, vaikka vitsit ovatkin alatyylisid, kuten
suulakihalkiota korjaavan kirurgin tokaisu: "Vi-
tullakos vihellit kun on huuli halki.”

Pyri seurustelemaan kirurgien kanssa myos
tyén ulkopuolella, esim. postoperatiivisilla pdi-
villd. Sielld voit parhaiten saavuttaa heidin hy-
viksyntinsi tarjoamalla heille oluen.





