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Tutkimuksen tarkoitus

Flurbiprofeeni on yleisesti kaytetty tulehduskipu-
lddke myos lapsilla’, mutta sen farmakokinetiikas-
ta lapsilla on vain vdhén tietoa

Tassd tutkimuksessa selvitimme suun kautta ja
laskimoon annetun flurbiprofeenin kerta-annok-
sen farmakokinetiikkaa 64 perusterveelld kirurgi-
sella lapsipotilaalla.

Aineisto

Tutkimusryhmin muodosti 64 idltdan 3 kk -
12-vuotiasta lasta, jotka tulivat KYS:an elektiivi-
seen spinaalipuudutuksessa tehtdvian leikkauk-
seen, jossa kiytetddn ennakoivaa kipulddkitystd.
Lasten vanhemmille selvitettiin suullisesti ja kir-
jallisesti tutkimuksen kulku ja siind tehtavit toi-
menpiteet ja heiltd pyydettiin kirjallinen, tietoinen
suostumus osallistumisesta. Tutkimuksella on eet-
tisen toimikunnan ja Ladkelaitoksen lupa.

Menetelmat

27 lapselle annettiin flurbiprofeeniaksetiilia 1 mg/
kg laskimoon ja 37 lapselle flurbiprofeeni-liuos-
ta 1 mg/kg suun kautta. Lapsilta otettiin yhteen-
sd 304 verindytettd (1-7ndytettd/lapsi) kyynartai-
peeseen asetetun kanyylin kautta 20 h aikana laak-
keen annon jalkeen. Flurbiprofeenipitoisuudet mi-
tattiin kaasukromatografialla massaspektometrid
kayttden. Populaatiofarmakokineettinen mallin-
nus tehtiin NONMEM-ohjelmalla.

Tulokset

Mitatut plasmapitoisuudet sopivat hyvin kaksiti-
lamalliin. Potilaan paino oli ainut muuttuja joka
korreloi flurbiprofeenin (i) puhdistuman ja (ii) ja-
kautumistilavuuden kanssa. Suun kautta annostel-
tavan flurbiprofeeniliuoksen hy6tyosuus oli 82 %.

Johtopaatokset

Vaikka verindytteitd otettiin vain 1-7/lapsi, po-
pulaatiofarmakokineettinen mallinnus mahdol-
listi flurbiprofeenin farmakokineettisten suurei-
den laskemisen. 3 kk-12 vuoden ikiisilld lapsil-
la voidaan kiyttdd samaa painonmukaista flur-
biprofeenin annosta. a

Kirjallisuusviitteet
1. CanJ Anaesth 1997; 44: 95-98
2. EurJClin Pharmacol 1984; 27: 367-369

Kuva. Flurbiprofeenin kokonaispitoisuus plasmassa suun
kautta ja laskimoon annostelun jalkeen.

IV group (27 subjects)

Total plasma concentration (mg/L)

Total plasma concentration (mg/L)

FINNANEST 2008, 41 (4)





