- .Finnanest

paakirjoitus (s

www.finnanest.fi
ISSN 0781-4364

Julkaisija

Suomen
Anestesiologiyhdistys ry
(SAY) = The Finnish

Society of Anaesthesiologists

Painosmaara
1400

Paatoimittaja
Vesa Kontinen
paatoimittaja@say.fi

Toimitussihteeri
Laura Ylikauma
toimitussinteeri@say.fi

Toimitus
Ulla Ahlmén-Laiho
ulla.ahlmen-laiho@tyks.fi

Maria Heliste
maria.heliste@fimnet.fi

Hannaleena Karjalainen
hannaleena.karjalainen@
kuh fi

Ville Koskela
(Verkkotoimittaja)
ville.koskela@say.fi

Riikka Lehtisalo
riikka.lehtisalo@fimnet.fi

Inari Listo
Inari.Listo@fimnet.fi

Sara Nisula
sara.nisula@fimnet.fi

Sinikka Rantala
sinikka.rantala@ppshp.fi

Anna Sepponen-Lavikko
(Koulutusilmoitukset)
anna.sepponen-lavikko@pshp.fi

Heidi Vanhala
heidi.vanhala@fimnet.fi

Karoliina Wares
karoliina.wares@hus.fi

Mainokset
Pekka Jakkula
pekka.jakkula@me.com

Osoitteenmuutokset
Annette Moisander
annettemoisander@gmail.com

Taitto raa
Oy Graaf Ab tg
Paino

Punamusta Oy
" punamusta

g*'““\m%"%
v,

Painotuotteet
4041-0619

~OS ¥,
O

3

«&W‘ SV
RER

HESION

&

o

Vastuullista journalismia ja
laadukasta terveydenhuoltoa

ulkisen sanan neuvosto (JSN) otti maaliskuussa 50-vuotisjuhlansa

kunniaksi kdyttoon vastuullisen journalismin tunnuksen, jonka niet

nyt myo6s tdlld sivulla. Marraskuussa JSN ja sen jdsenjdrjestot, kuten

Kulttuuri-, mielipide- ja tiedelehtien liitto Kultti ry, jonka jisen Fin-
nanest on, jirjestivit muistutuskampanjan asiasta. Finnanestin ilmestymisai-
kataulun takia emme ehtineet mukaan varsinaisena kampanja-aikana, mutta
haluan nostaa asian esille tissd lehdessa.

Vastuullisen journalismin merkkid saavat kdyttid JSN:n sddntelyn piiriin
kuuluvat mediat, jotka ovat sitoutuneet noudattamaan Journalistin ohjeita.
Journalistin ohjeisiin sitoutuneet mediat valitsevat sisdltonsi journalistisin
periaattein, pyrkivit totuuteen, kertovat tarkistettuja tietoja, kunnioittavat
yksityisyyden suojaa ja ihmisarvoa, pitdvit ilmoitusten ja toimituksellisen
aineiston rajan selvini ja korjaavat virheensi. Kova lupaus, joka tiytyy pitdd
mielessi jokaista lehted tehdessd. Onneksi Finnanestin asema on monia muita
lehtid helpompi: emme joudu kilpailemaan ostajista lehtikioskin hyllyssd, ja
kirjoittajamme ovat alan huippuasiantuntijoita. Rauhallinen toimitusaika-
taulukin on tietynlainen etu, paivilehtei eivoisi edes ajatella
tekevinsd harrastuksena.

Brysselissi, missd timdnkin Finnanestin sivutus on vii-
meistelty, on eurokraattikortteleiden reunassa metroasema,
jonka nimi on Arts-Loi (laamiksi Kunst-Wet). Nimi tulee
aseman sijainnista Taidekadun ja Lakitieteenkadun riste-

mielessa.

yksessi. Anestesiologia sijoittuu mielestdni pikemminkin

tiedon ja taidon risteyskohtaan: tarvitaan tieteellistd ndyttod siitd, mikd on
tietyssi tilanteessa oikea ja potilaalle edullinen hoito. Toisaalta tarvitaan
myos tilannetajua ja kdden taitoa. Tédytyy tunnistaa, onko kyseessi se sama
tilanne, josta tieteellinen néyttd kertoo tai arvioida, voidaanko toisessa tilan-
teessa kertynyttd ndytt6d soveltaa talld kertaa. Lisdksi pitdd pystyd tarjoamaan
joskus teknisesti vaativakin hoito potilaalle. Huippuunsa viety ammattitaito
muistuttaa joskus taidetta, mutta ehki potilas useimmiten toivoisi meiltd mie-
luummin tylsdd kurinalaisuutta kuin rdiskyvia luovuutta. Lakikin sddtelee
mitd voidaan tehdd ja mité ei. Perinteisesti my6s lidketieteessd on kuiten-
kin luotettu enemmain profession vastuulliseen toimintaan ja itsesddtelyyn
kuin tarkkoihin sddnt6ihin ja médrdyksiin ulkopuolelta, kuten eduskunnasta.
Tdmi saattaa olla muuttumassa: ennen vaaleja on kiusaus keriti irtopistei-
td erilaisilla reippailla avauksilla. Varsinkin, jos lehdistén faktantarkistus
laahaa perissi tai lihdetdén tietoisesti mukaan hémppidn klikkiotsikoiden
tuottamiseksi.

Ei ole nikopiirissd, ettd yksikddn poliitikko uskaltaisi ottaa vastuuta hoi-
tojen rajaamisesta tai priorisoinnista. Rahoitusta kiristimalld tehtavd vyory-
tetddn meille. Paljon voidaan sdidstdd piddttaytymalld hoidosta, josta potilas ei
pysty hy6tymiin. Toiminnan sujuvoittaminenkin sdistdd resursseja. Mutta
ihmisten hoitaminen vaatii ty6td, ladkkeitd ja vilineiti. Ammattilaisten tiy-
tyy saada tyostddn palkkaa ja pddstd vililld myos lepddmain. Erikoissairaan-
hoito on Suomessa edullista ja laadukasta. Yksi tirked tapa kehittdd edelleen
laatua ja vilttdd tarpeettomia kuluja on potilasturvallisuuden jatkuva edistd-
minen. Onnea SAY:n uusimmalle jaokselle, Potilasturvallisuusjaokselle! =
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