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PAIVITETTY KAYPA HOITO -SUOSITUS
KUOLEVAN POTILAAN OIREIDEN HOIDOSTA

» Onnittelemme Finnanest-lehden
toimitusta ja kirjoittajia erinomaises-
ta ja ajankohtaisesta Saattohoito-tee-
manumerosta 5/2012.

Kuolevan potilaan oireiden
hoidosta on julkaistu ensimmai-
nen Kaypa hoito -suositus vuonna
2008. Suositus on ajantasaistettu ja
julkaistu Kaypa hoito -verkkosivulla
28.11.2012

. Suosituksen paivi-
tystiivistelma on julkaistu Duodecim-
lehdessa 2013; 129: 372-3. Uskomme
uudistetun suosituksen palvelevan
laajalti 1ddkdrikuntaa. Suosituksessa
kasitelladan myds padasiallisesti anes-
tesiologien kayttamia menetelmia.

Suomen palliatiivisen ladke-
tieteen yhdistys ry perustettiin
vuonna 2001 kehittdmaan

2013; 46 (2)

palliatiivista |daketiedetta ja alan
koulutusta maassamme. Yhdistyksen
tyon tuloksena saatiin palliatiivisen
|adketieteen erityispatevyys vuodes-
ta 2007 alkaen. Erityispatevyyden
myo6ntda Suomen Laakariliitto
palliatiivisen |ladketieteen erityis-
patevyystoimikunnan suosituksesta.
Palliatiivisen laaketieteen erityis-
patevyys on mydnnetty syyskuuhun
2012 mennessa 64 laakarille, joista
anestesiologeja on kuusi. Erityispa-
tevyyskoulutuksen ohje on ajanta-
saistettu syksylla 2012

Palliatiivisen ladketieteen
erityispatevyys voidaan myontaa
|adketieteen lisensiaatille, joka
on Suomen Laakariliiton jasen.
Toisin kuin useimmissa muissa

erityispatevyysohjelmissa, palliatiivi-
sen ladketieteen erityispatevyyslaa-
karin ei tarvitse olla erikoislaakari.

Suomen palliatiivisen laaketie-
teen yhdistys jarjestaa kaksivuotista
koulutusohjelmaa, joka kattaa erityis-
patevyyden teoreettiseen koulutuk-
seen vaadittavan osan

. Korkeatasoinen kotimai-
nen koulutusohjelma on ollut hyvin
suosittu. Voimmekin odottaa Suo-
meen lisaa palliatiivisen ladketieteen
osaajia ja erityispatevyysladkareita.

Suosittelemme palliatiivisen
|adketieteen koulutusohjelmaa ja
erityispatevyyden hankkimista myos
anestesiologeille. Toivomme, ettd
ajantasaistettu Kuolevan potilaan
oireiden hoito -suositus saa runsaasti
lukijoita. m
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