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Kiikarit kohti Eurooppaa

lemme suomalaisia, pohjoismaalai-
sia, eurooppalaisia. Meidin jisenis-
toomme kuuluu valtaosa suomalai-
sista anestesiologeista ja tehohoidon
ladkireistd, ja lihetetddnpd Finnanesteja my6s
valtamerten vastakkaisille rannoille. Olemme
vahvasti edustettuna pohjoismaisessa anestesio-
logian ja tehohoidon yhdistyksessd, SSAl:ssa,
joka on usein ensimmiinen maamerkki
tihystiessimme erikoisalamme toi-
mintaa rajojemme ulkopuolella.
Olemme myds osa Eurooppaa,
vaikka Euroopan anestesiolo-
gian ja tehohoidon yhdistys,
ESAIC, mielletdin helposti
etdiseksi. Suuremmatkin tyrs-
kyt ja huhuilut rannalta vaime-
nevat varsin hierarkisen jirjes-
telmén aallonmurtajassa nopeasti.
Silmid avaavaa on silti ollut huomata,
ettd kovin samanlaisten asioiden kanssa ollaan
purjeissa my6s Vilimeren rannoilla.

EU:n erikoislddkirijirjeston UEMS:n alaisen
EBA:n (European Board of Anaesthesiology,
ESAIC:n rinnakkaistoimija) EPD standing
committee (Education and Professional Deve-
lopment) on ammatillisen koulutuksen kehitti-
miseen ja yhtendistimiseen EU:n laajuisesti tih-
tddva komitea. Sen kokouksissa kisitelldin niin
erikoistumiseen kuin erikoistumisen jilkeiseen
kouluttautumiseen liittyvid kysymyksid. Kyseisen
komitean yksi tuotos on vuonna 2018 piivitetty
anestesiologian ja tehohoidon erikoisladkirikou-
lutuksen sisdltésuositus: ETR Anaesthesiology
(Educational Training Requirements). Osaamis-
perustainen koulutus, mihin siis mekin olemme
nyt siirtymissi, on ohjeistuksen Uusi maailma,
jota kohti navigoimme. Niin ollen omia kou-

Juuri talla hetkella
Euroopassa kay
melkoinen loiske.

lutussisdltéjamme suunniteltaessa olisi jarkevia
tarkistaa, ettd myds ETR:n sisilto tulisi katettua.
Niin voisimme muuallakin Euroopassa osoittaa
meilld annetun erikoisliikirikoulutuksen asian-
mukaisen laajuuden ja syvyyden, miki edelleen
jouhevoittaisi erikoislidkdriemme ammatillista
litkkuvuutta EU:n alueella. Tdhin tihtdd myos
EBA:n alainen koulutuksen akkreditointiohjel-
ma (HVTAP). Jajottei kaikkien tarvitsisi

keksii omaa ruoriansa, voisi suosi-
tuksesta poimia koulutukseemme

ainakin parhaat palat.

Toinen askel kohti Euroop-
paa on EDAIC - eurooppalai-
nen anestesiologian ja tehohoi-
don erikoisliakiritentti. Sen

implementoinnista tinne meille-

kin laajemmin on kiyty keskuste-
lua. Onpa osa erikoistuvistamme ja jo
valmistuneista erikoisldakireistd tentin
suorittanut! Olen varma, ettd esittiessddn hy-
viksytyn EDAIC-suorituksen, eurooppalaisten
leikkaussalien ovet avautuvat kevyemmin. Silti
EDAIC:n kdyttoonotto meilld tulee tapahtua
asteittain ja tenttitapaan ja -kieleen tulee pystyd
valmentautumaan valtakunnallisesti erikoistu-
misvaiheen alusta alkaen. Yliopistolakiakaan
(358) ei voi sivuuttaa. Rohkaisen vilpittdmisti
erikoistuvia ottamaan EDAIC-haasteen vastaan!
Juuri tilld hetkelld Euroopassa kiy melkoinen
loiske. Olen joutunut seuraamaan ESAIC:n ja
ESICM:n kiddenviintdi liittyen tehohoitolddke-
tieteeseen itsendisend oppialana. Taytyy jilleen
kerran todeta, kuinka jirkevisti ja kollegiaalisesti
olemme Suomessa saaneet timinkin asian hoi-
dettua. Erikoisalamme nimi on Anestesiologia
JA tehohoito, ja ndin on viisasta olla jatkossa-
kin. Yhdessi olemme vahvempia ja suurempia,



eriytymisessd en nde kuin havidjid. Yksittdisend
esimerkkind olkoon taistelu lddketieteen perus-
koulutuksen curriculumin opintopisteistd, mika
luo taas perustan yliopiston osoittamalle koulu-
tusresurssille niin opetusvirkoina kuin ajallisena
osuutena kandidaattien opetussuunnitelmassa. On
kuitenkin keskeisti, ettd vedimme koyttd samaan
suuntaan. Yhteistyon toimiessa olemme enemmin
kuin osiemme summa.
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Voimme olla ylpeiti erikoisldikirikoulutuk- '

sestamme, kollegakunnastamme ja toimintata-
voistamme. Sukupuolten vilisessid kohtuullisen

tasa-arvoisessa. toimintakulttuurissamme olemme -

esimerkkimaa muulle Euroopalle, kuten myos CO-
VID-19 pandemian hoidossa =
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