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Yhdessa olemme enemman

ohjoismaisen yhdistyksemme SSAL:n piirissi on seurattu huolestuneina

suomalaisten jisenten vihenevid osallistumista sen aktiiviseen toi-

mintaan ja sen organisoimiin jatkokoulutusohjelmiin. Onko taustalla

lidkdreiden motivaation hiipuminen vai pelkdstddn kiristyva julkinen
talous?

Kun SSAT aloitti ensimmiisii tehohoidon jatkokoulutusohjelmia 1990-lu-
vun loppupuolella, osallistujien ei tarvinnut maksaa muuta kuin matka- ja
majoituskulut. Sen jilkeen SSAI siirtyi vihitellen periaatteeseen, jonka mu-
kaan koulutusohjelmista saatujen tulojen tdytyy kattaa niiden menot. Télld
hetkelld kaikki kuusi kaksivuotista koulutusohjelmaa - tehohoidon lisiksi
lastenanestesian ja -tehohoidon, kivunhoidon, ensihoidon, obstetrisen anes-
tesian ja uusimpana syksylld 2013 alkava sydidn- ja verisuonianestesian ja
-tehohoidon - ovat kalliita koulutuksia maksaen kukin noin 4 000 € ilman
matka- ja majoituskuluja. Tyksissi pystytdin tilld hetkelld kouluttamaan yhtd
ladkarid kerrallaan. Hyks ei maksa jatkokoulutuksia, jos kyseiselld erikoisalan
osa-alueella on olemassa kotimainen joko Suomen Lidkariliiton myontimi
erityispdtevyys tai yliopiston koordinoima lisikoulutusohjelma.

Miti kansainvilisen koulutuksen korvaaminen kotimaisella kdytinndssid
tarkoittaa? Vaikka olemme iso erikoisala, yhdelle osa-alueelle perehtyneiti
kouluttajia voi olla maassa vain muutamia. Pohjoismaiden tasolla lukumiiri
on jo selvisti suurempi, joten akateemiseen vuorovaikutukseen on merkittavésti
paremmat edellytykset. Pohjoismaiset koulutukset on rakennettu teoreetti-
sesta opetuksesta ja kiytinnon tyoskentelystd. Ne eivit tuota vain diplomia
korkeatasoisesta hyvin organisoidusta koulutuksesta, vaan ne mahdollistavat
verkostoitumista ja sitd kautta mm tutkimusyhteisty6ti ja koulutusvaihtoa ja
samalla madaltavat konsultaatiokynnystd. Verkostoituminen onnistuu var-
memmin sddnnollisissd koulutustapaamisissa kuin verkossa.

Muu yhteiskunta on hyvii vauhtia matkalla kansainvilisyyteen. Onko
mahdollista yhden kliinisen lidketieteen erikoisalan kiintyd pois kansainvi-
lisyydestd osaamisen ja hoidon laadun siitd kirsimittd? Elimme vauraammassa
Suomessa kuin koskaan ja olemme vuosikymmenii olleet mukana pohjois-
maisessa yhteistyossi. Eristiytymilld nyt teemme karhunpalveluksen tuleville
sukupolville, silli kansainvilisen yhteistydn uudelleen rakentaminen vie aikaa.

Perioperatiivinen lddketiede on tilld hetkelld linsimaissa nikyvisti esilld
eikd sithen voi Suomessa kouluttautua. Sen sijaan SSAI pyrkii vuonna 2014
aloittamaan perioperatiivisen lddketieteen seitseminteni koulutusohjelmanaan
(Finnanest 2013; 46: 116-7). Olisi erittdin tirkedd, ettd julkisen puolen tyon-
antajat pystyisivit mahdollistamaan siihen osallistumisen. Vield tirkeimpid
on, ettd kiinnostusta 16ytyy sithen kouluttautumaan. m
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