erikoistuvan elamaa

Opettaminen —ilo ja velvoite

ee one, do one, teach one” —kuten sairaala-

maailman anglosaksit kuulemma sanovat.

Vaikka lause on kirjistys, on siind totuutta

joukossa. Toimenpidealoilla kun erikois-
tuvat ladkarit ovat paljon tekemisissé eri tervey-
denhuoltoalojen opiskelijoiden, amanuenssien ja
kokemattomampien erikoistuvien kanssa, jotka
kaipaavat neuvoja jonkin suoritteen tekemiseen.
Anestesiologiaan ja tehohoitoon erikoistuva voi-
kin 16ytid itsensd opettamasta muita myGs esimer-
kiksi paivystyksessd ja potilassiirtotehtivissi ja
moni on osallistunut my®6s erilaisen seminaari- ja
luento-opetuksen jirjestdmiseen. Tilanne voi olla
hyvinkin haastava, kun pitiisi malttaa neuvoa ko-
kemattomampaa, vaikka itsekin on vield monesta
asiasta epdvarma. Erikoislddkariksi asti ehdittydin
kukin joutuu ottamaan entistd enemmadn vastuu-
ta erikoistuvien osaamisesta ja tyStehtdvistddn
selviytymisestd — erityisesti paivystystilanteissa.
Jokainen yhteistyotilanne on samalla viistdimatta
my6s opetustilanne.

Varsinkin yliopistosairaaloissa opettaminen
on kaikkien ilo ja velvoite. Vaikka osa opetustai-
doista voikin olla sisisyntyistd karismaa ja autta-
misenhalua, opetustaitoja voi oppia ja kehittii jo
oppimaansa eteenpiin. Turun liiketieteellisessd
tiedekunnassa on hyvid kokemuksia vertaisohjaa-
jien kiytostd jo lidketieteen peruskoulutuksessa
esimerkiksi kliinisten perustaitojen kertaamisessa.
Tiedekunta pilotoikin parhaillaan pedagogisen
valinnaisopintopolun perustamista opettamisesta
kiinnostuneille opiskeljjoille. Tiedekunnassa on
lisiiksi ollut jo 11 vuotta kidynnissi opettajatuu-
toritoiminta, jossa eri uravaiheissa olevat valmiit
ladkirit toimivat tukihenkil6ind ja mentoreina
tietyn ohjelmasapluunan mukaisesti kaikille LL-
opiskelijoille lipi heidin tutkintonsa. Toiminnassa
on mukana lukuisia erikoistuviakin liikireita.
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Omista tuutoroitavista opiskelijaryhmistini toi-
nen on lukuvuonna 2013-2014 aloittanut kliinisen
opintovaiheen ja toinen valmistui lisensiaateiksi
kevaalla 2014.

Opettajatuutoreille tarjotaan lidketieteellisen
tiedekunnan rddtdléimai yliopistopedagogista
koulutusta. Halutessaan voi aikanaan hakeutua
tiydentdmidn opintojaan aina yliopistolehtorin
pitevyyteen asti. Liidketieteen pedagogiikan
peruskurssilla on nimestddn huolimatta useana
vuonna ollut my6s muiden tiedekuntien henkil-
kuntaa, joka on johtanut varsin mielenkiintoisiin
jaavartaviin keskusteluihin. Ndissd huomasimme,
miten samanlaisia ongelmia ja haasteita yliopis-
tossa opettaminen tuo tiedekunnasta riippu-
matta. Opinnot antoivat rohkeutta uskoa omiin
persoonallisiin toimintatapoihin ja vakuuttivat
siitd, ettd jarkevisti suunnitellulla pedagogisella
koulutuksella on varmasti annettavaa liaketieteen
alan koulutuksen kehittimisessa.

Hidden curriculum —kisite tarkoittaa niitd
asioita, jotka opiskelijat poimivat opetuksesta,
vaikka niitd ei heille tietoisesti yritetd opettaa:
miten potilastilanteissa kdyttdydytiddn, miten
kollegat suhtautuvat potilaisiin, toisiinsa ja muu-
hun henkilékuntaan, millainen henki yksikossi
vallitsee. Opiskelijan kohtelulla voi olla valtava
merkitys hinen tulevien kesityopaikkojensa ja
my0s erikoisalan valintaan — moni hakeutuu sin-
ne, missd viihtyi. Jokainen anestesiologi virkaidstd
riippumatta onkin vastuussa siitd, miltd tydmme
nuoremmista ndyttad: tuppisuiden temppulogialta
vai monipuoliselta, mielenkiintoiselta ja kokonais-
valtaiselta tyoltd, jota tekevit innostuneet ja mo-
tivoituneet kollegat.

Kasvakaamme siis paitsi taitaviksi spesialis-
teiksi, my0s taitaviksi opettajiksi siind sivussa! m
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