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KIREA KUIN VIULUNKIELI

“Mut sehdn pitda aloittaa joskus viisvuotiaana!” kuulen lahes poikkeuksetta kanssa-aikuisiltani,
kun heille on selvinnyt, ettd mukana kanniskelemani viulukotelo todella sisdltda jousisoittimen
eika esimerkiksi virvelid, karhuille tarkoitettua epiduraalineulaa tai Mosin-Naganttia, ja ettd

aloitin kyseisen harrastuksen kypsdssd 32 vuoden idssa.

» Niin, pitadké? Vai olisiko suoma-
laisessa sielunmaisemassa vain liian
tiukassa ajatus siitd, ettd jos ei ole
tsaanssia padsta uudeksi pekka-
kuusistoksi, on parempi heti heittaa
lusikka nurkkaan, ettei vain nolaa
itseaan?

Soitin lapsena pianoa konserva-
toriossa seitseman vuotta. En silloin
valinnut itse soitintani — onneksi,
silla todenndkdisesti olisin valinnut
harpun tai jotain muuta yhta alytonta
ja kerrostaloasuntoon helposti
mahtuvaa. Harrastuksena piano
tarjoili korkeintaan taskuldampimia
elamyksid, ja opettajan vaihduttua
ammattilaistasolle pyrkivia opetta-
vaan tiukkanutturaan lopahti silloisen
varhaisteinin vdhainenkin soittointo
taysin. Koko musiikkiharrastus ei
onneksi siihen katkennut: kavin
ilolla musiikkiluokkia kolmannesta
luokasta ylaasteen loppuun asti, ja
ndiden vuosien aikana tuli suoritet-
tua kolme isompaa musiikinteorian
perustenttia seka opeteltua muun
muassa ulkoa hirvedt rotlat keskeis-
ten saveltdjien kuuluisimpien teosten
nimia. Musiikkiluokalla en katsonut
tarpeelliseksi jatkaa lukioon asti, kos-
ka teorian suhteen lahjakkuus riitti
juurija juuri siihen kolmanteen isoon
perustenttiin, ja lddkishaaveiden
takia halusin priorisoida vallan muita
oppiaineita. Aikuisialla pysyttelin
tiukasti suihkulaulun ja autoradioka-
raoken parissa... Kunnes piti lukea
erikoistumistenttiin.
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Kun Millerin puristavan paineen
alla kdmpan hiljaisuus sai ennen
pitkaa seinat kaatumaan panttadvan
paalle, piti keksia jotakin tausta-
aanta. Vokaaliosuuksia sisaltava
musiikki ei soveltunut tarkoitukseen,
koska sanoihin olisi kiinnittynyt
liikaa huomiota. Onneksi jostain
harmaan aineen kankyroista nousi
idea kuunnella lapi yldasteelta
mieleen jaanyt lista niin kutsutuista
suurista viulukonsertoista. Kuun-
teluprojektin lieveilmiona aloin
ihmetelld, miten homma teknisesti
oikein toimii. Seuraavaksi tapahtunut
parahdys Apocalypticaan pahensi
tata tietovajetta, ja lopulta 16ysin
itseni googlettelemasta elokuussa
2016 turkulaisten musiikkikoulujen
tarjontaa. Aikuisaloittelijoille ope-
tustarjonta ei ole huimaavaa, mutta
yhden musiikkikoulun viuluopettajan
mainittiin erikseen kovin pitavan
myds aikuisten opettamisesta.

Nain arkeeni astui opettaja-llona*
ja oivallus siita, etta mitd tahansa
asioita viulun kehittdjat ovatkin
historian saatossa pohtineet, niihin ei
todellakaan ole kuulunut ergonomia.
Ensimmainen harjoittelukuukausi
jaikin elavasti mieleen ldhinna krooni-
sen tensiopaansaryn takia. Jo yhden
Ukko Nooa -kierroksen jalkeen lapa-
luuta pistija kasi vasyi kannattele-
maan instrumenttia, vaikka kuvittelin
lahes saannollisen kuntosalitreenin
synnyttdneen edes jonkinlaisen
naruhauiksen alun. En suosittelisi

kellekaan viulunsoiton itseopiskelua
YouTuben avulla, sen verran teknisia
sudenkuoppia aivan yksinkertaisiin-
kin perusasioihin liittyy, eika niita
osaa karsia pois kuin ammattilainen.
Itse en uskaltanut kokeeksi edes
rampyttaa kieliad ennen ensimmaista
oppituntia.

Piti toki hankkia sitten se viulukin.
Aloittelijoille myyd3dan massatuotet-
tuja instrumentteja, joiden taso on
kohtuullisen pienelld investoinnilla
aivan riittava. Lue: olisi ollut riittava,
ellei sisainen erikoisuudentavoitteli-
jani olisi hinkunut jotain ihmeellisem-
pda. Sain vihia Maskun aarilaidalla
asuvasta nuorehkosta miehesta,
joka oli perinyt sedaltaan viulun. Siita
olivat tiedosssa rakentaja, rakennus-
paikka ja -vuosi. Kun sen kummem-
min han tai hanen vaimonsa eivat
viulua soittaneet tai niista tienneet
sen enempada kuin minadkaan, oli
hintapyynto varsin kohtuullinen.
Kaikesta mydhemmin |6ytamastani
tiedosta ja asiantuntijoiden arvioista
paatellen tein hyvat kaupat, ja Mark-
neukirchenissa eli "Saksan Cremo-
nassa” vuonna 1976 rakennettu viulu
tulee todenndkdisesti palvelemaan
minua kauan ja hyvin. Mikaan varsi-
nainen arvosoitin ei liene kyseessa,
mutta danenlaadun ei pitdisi ruveta
korpeamaan ainakaan muutamaan
vuoteen.

Jo kolmessa kuukaudessa opin yl-
latyksekseni saamaan viulusta aikaan
aania, jotka eivat enda tuntuneet
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Levylautasella kulunutta:

Sibelius: Viulukonsertto d-mollissa Maxim
Vengerovin esittamana

Mendelssohn: Viulukonsertto e-mollissa
Hilary Hahnin esittamana

Kreisler/Pugnani: Praeludium & Allegro
Itzhak Perlmanin esittdmana

Ernst: Variations on “The Last Rose of Sum-
mer” Midorin esittamana

Paganini: Kapriisi n:o 24 Jascha Heifetzin
esittamana

Apocalyptica: Nothing Else Matters ja
Unforgiven

Lindsey Stirling: Shatter Me feat. Lizzy Hale
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Aikuisialla pysyttelin tiukasti
suihkulaulun ja autoradiokaraoken
parissa... Kunnes piti lukea
erikoistumistenttiin.

irrottavan rappausta katosta. Jopa
aviomies antoi luvan harjoitella
muualla kuin piharakennuksessa.
Opettaja-llona sai sitten paahansa,
ettd nyt soitetaan joulukonsertissa
biisi. Kenraaliharjoitus oli farssi,
kuten kuuluukin, ja sitd seuraavien
kolmen viikon aikana opin fyysisesta
stressinhallinnasta enemman kuin
koko lddkarinurani aikana. Jousi on
armoton: kaikki jannitys kuuluu heti
pomppimisena ja sarinana, ja kehno
soundi vain pahentaa jannitysta.
Konserttipdivana vaihtui vield piano-
saestdjd lennossa sairastapauksen
vuoksi, mutta olosuhteisiin nahden
kokemus oli varsin positiivinen;
esiintyjien joukossa oli muun muassa
herttaisia viisivuotiaita kitaristeja
ja keski-ikainen, juuri sellonsoiton
aloittanut rouva. Oli terapeuttista
huomata, etta tilaisuuden henki ei
karsinyt takeltelusta tai sahellykses-
ta — pikemminkin yleisdsta huokui
valtaisa ymmarrys ja empatia koskien
esiintyjien paikoin hyvinkin vahaisia
valmiuksia tuottaa varsinaista musii-
killista nautintoa vield kenellekaan.
Lisaksi konserttipaikkana oli kaunis,
intiimi Taidekappeli Turun Hirvensa-
lossa. Omasta lahipiiristani yleison
joukossa ei ollut ketaan, koska en
ollut suostunut paljastamaan aikaa
tai paikkaa yhdellekaan kyselijalle.
Puolen vuoden jalkeen llona
halusi tietaa, olenko samalla mielella
kuin monet muut aikuisaloittelijat —
innostunut Iahinna oppimaan joitakin
yksittdisia kappaleita — vai halusinko
|ahted tosissaan kartoittamaan, kuin-
ka pitkalle voisin teknisesti pdasta.
Valitsin ilman muuta jalkimmaisen
vaihtoehdon, koska siihen mennessa
oli tullut selvaksi, ettd saan tasta
instrumentista enemman niin kutsut-
tuja kikseja kuin pianosta koskaan.
Viululla adnen tuottaminen tuntuu
minusta jotenkin fyysisemmalta ja
valittémammalta, ja sen vaativuus
viehattaa perfektionistia, vaikka
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kyseinen vaativuus johtaakin joka
harjoituskerralla metaforiseen paan
rajahtamiseen turhautumisesta.
Tavoitteista paastiin yhteisymmar-
rykseen, joten sain kaskyn hankkia
etydikirjan perusoppikirjan tueksi.
Menuettien lisaksi ruvettiin runno-
maan lapi kolmisointuja, asteikkoja
ja muita vastaavia teknisempia harjoi-
teitta. Vibratosta sain evastykseksi,
ettd noin neljd kuukautta menee
jujun hoksaamisen edes auttavasti,
ja sita on ylipaataan vaikea toiselle
selittad. Aika-arvio osui kylla oikeaan.
Nyt, puolitoista vuotta myéhem-
min, treenin alla on muun muassa
Handelid, Bachia ja Paganinia
(erinomainen elvistelyfakta — joskin
versio on huomattavasti alkuperai-
sestd helpotettu). Kolmas Suzukin
viulukoulukirja on hankinnassa, eika
loppua nady. Kerran viikossa tunnilla
kdyminen motivoi harjoittelemaan
silloinkin, kun se maistuu jossain
madrin puulta. Pahoja tapoja keksin
edelleen varmasti viikoittain, joita
sitten opettaja oikoo roikkumalla
tarvittaessa jousessa kiinni (tai
naputtamalla omalla jousellaan liian
yl6s noussutta hartiaa).
Aikuisaloittelijoita on opettajan
mukaan ilmaantunut viime vuosina ai-
empaa enemman, mutta kaytannos-
sa kaikilla heista on tuntunut olevan
valmiiksi taustaa jonkin muun soitti-
men opettelusta. Aikuisena aloittava,
joka jo osaa lukea nuotteja ja jolla on
aiemman soittoharrastuksen pohjal-
ta orastavaa silma-kasiyhteistyéta,
etenee todennadkoisesti ainakin alku-
vaiheessa melko nopeasti; toisaalta
lapset ovat paljon rennompia ja
rohkeampia, eivatka niin lamauttavan
itsekriittisia. lonaa mukaillen: kun
aikuiselle antaa jousen kateen, se
puristaa sita paniikissa, kun taas lapsi
rupeaa heti kokeilemaan, mita silla
voi tehda (esimerkiksi miekkailla tai
juosta se kadessa ympari kaytavaa).
Tietty perfektionismi saattaa olla
tarpeellista, jotta oikeaa savelkor-
keutta ja tekniikkaa jaksaa hioa. Toi-
saalta se on my0s aloittelijan pahin
vihollinen. Sain opettajalta neuvoksi
muun muassa "lakata soittamasta
menuettia kuin matikanlaksyjad” ja
"juo lasi punaviinia ja pista baskeri
paahan ja sitten yritd tatd kappaletta

uudelleen”. Stressintdyteisessad ja
vaativassa ammatissa toimimiselle
on hyvaa vastapainoa ja suoranaista
terapiaa harrastus, jossa on lupa olla
ihan kehno, jossa epdonnistuminen
on jatkuvaa mutta aivan okei ja jonka
myota kerran viikossa joku muis-
tuttaa, ettei se nyt ole niin vakavaa
ja ettd nyt annetaan menna eika
pingoteta liikaa (paitsi silloin kuin se
kyynarpaa nousee liikaa, IP-nivelen
fleksio on liian véhainen tai jousen
suuntavaara...).

Soittolaksyjen harjoittelu on
omaa aikaani, jolloin ei pysty mureh-
timaan muuta. Se on vaihtelua, paan-
tyhjennysta ja perspektiivin laajen-
nusta. Pyrin harjoittelemaan ainakin
puoli tuntia vahintaan viitena paivana
viikossa, ja joskus kun olen joutunut
seuraavan pdivan oppituntia varten
ottamaan viulun mukaan paivysta-
maan, olen soittanut laksyja myds
TYKS:n U-sairaalan takapaivystajan
kopissa. Jos laitoshuoltajakunnan
keskuudessa nyt liikkuu huhuja viulua
karsivan kuuloisesti kitkuttavasta
poltergeistista, on ikava tuottaa
pettymys yliluonnollisen ystaville:
syyllinen on lihaa ja verta oleva,
D-duuriasteikon kanssa eeppista
kamppailua kdyva anestesialaakari,
jonka outo kasitys kivasta rentoutta-
vasta pikku harrastuksesta on ryhtya
opettelemaan yhta ehka kaikkein
vaativimmista soittimista.

Ei minusta tietenkaan tule am-
mattiviulistia, tuskin edes mitenkadan
erityisen taitavaa. Nama kahdek-
santoista kuukautta ovat kuitenkin
osoittaneet, etta etenen viuluopin-
noissa kohtalaisen nopeaa tahtia,
ainakin toistaiseksi, ja etta pystynen
kehittymaan vahintaankin mukiin-
menevaksi teknisilta taidoiltani.
Teen tata itseani varten, ja tavoitteet
asetan mind. Jatkan niin kauan kuin
soittaminen tuntuu mukavalta (lue:
en suostu luovuttamaan ennen kuin
pystyn soittamaan edes jollain tavalla
Kreislerin Praeludiumin & Allegron).
Toisen harjoitteluvuoden joulukon-
serttiin valmistui lastenlaulun sijasta
Brahmsin valssi. Ehka myds suostuin
jo paljastamaan jollekin, milloin ja
missa se pidettiin... m

*nimi muutettu





