inhimillinen tek
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Lasten suusta totuus kuullaan:

"AITI NUKUTTAA LAULAMALLA”

Karoliina ja Juho Wareksella on neljd lasta, jotka ovat syntyneet
ja kasvaneet heidan erikoistumisensa aikana. Kahden ladkarin
perheessa lapsiinkin tarttuu kuin huomaamatta paljon tietoa
ladkarin ammatista. Aarni, Reidar, Maiju ja Airi pohtivat yhdessa

didin tyotad anestesialdadkarina.

» Aarni, 9 vuotta, oli muutama vuosi sitten to-
kaissut kotona, ettd isd on silmaladkari ja diti on
oikea ladkdri. Nykyddn Aarni tietid empimittd,
ettd isd on silmalddkari ja 4iti on anestesialadkari.

Aarni kdsittelee arteriapainesettia osaavasti
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Isd katsoo pdivissi tosi monta potilasta ja diti aika
paljon vihemmin.

Aarni tietid muutenkin didin tydstd jo aika
paljon. Kun Aarni pitelee kidessidn intubaa-
tioputkea, hin toteaa, ettd timd laitetaan poti-
laan suuhun ja toisesta padstd sen voi kiinnittdd
happikoneeseen.

- Tdmin avulla voi hengittdd ja saada happea,
kun nukkuu, Aarni toteaa.

My6s arteriapainesettid Aarni kisittelee ja
tutkii huolellisesti ja suvereenisti.

- Nyt mi keksin: timén kautta voi varmaan
antaa verta tai nestettd. Toinen pii laitetaan suo-
neen ja toinen johonkin nestepussiin, Aarni ar-
velee jarkevisti.

Mutta on Aarnilla muitakin muistoja didin
tyostd. Kerran Aarnin ollessa vield paljon pienem-
pi, hinelld jai kurkun pala kiinni nieluun, eikd hin
saanut sitd kohittyd ulos. Aiti oli ottanut hinesti
kiinni ja lyonyt selkddn. Ja onneksi, kuten Aarni
sanoo, juuri viimeiselld iskulla kurkku irtosi.

- Olin jo ihan sininen, ilman #itid siini olisi
voinut kdydéd huonosti, hin muistelee.

Aarni on suunnitellut, ettd jos hin ei saa sil-
milaseja, hinestd tulee isona lentokapteeni. Jos
hin saa silmilasit, hinesti tulee silmiliikiri. Tai
roskakuski. Tai opettaja. "Than vield ei tarvitse
pdittdd”, hin toteaa.

>>

Riikka Lehtisalo
LL, erikoistuva laakari
HYKS, ATeK
riikka.lehtisalo[a]fimnet.fi
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Reidar tietaa jo aika paljon didin tydsta.

Poliisi — tai ehka anestesialdakari
Reidar, 7 vuotta, tietdd, ettd diti pitdd tyostddn.

- Aiti tykkéd ihmisistd ja haluaa auttaa ihmi-
sid. Aiti sanoo aina, ettd ihmisten auttaminen on
tarkedd.

Reidarkin tietdd jo yhtd ja toista didin toistd.

- Aiti pesee aamulla kidet. Sitten se menee
leikkaussaliin ja sielld se tekee toitd. Kun diti on
nukuttanut, niin sitten joku avaa sen ihmisen ja
alkaa leikkaamaan. Joku avaa myos tietokoneen
ja katsoo sieltd tietoja. Sielld kai useampi leikkaa
yhdessi. Joskus ditid sanotaan nukkumatiksi.

Reidar on miettinyt, ettd hinestd voisi tulla iso-
na poliisi. Mutta nyt kun hin on katsonut didin
kanssa yhdessi elossa24 —sarjaa, hin on pohtinut,
ettd hinestd voisi ehki tulla my6s anestesialdakari.
Tai joku muu lddkiri. Reidarinkin puheessa kuu-
luu paikoin ainakin jonkinlaisia viitteitd siitd, mitd
hinen ditinsi tekee tydkseen. "Minulta on otettu
verta tdstd ja tdsti”, hin sanoo, ja ndyttdd kyynir-
taipeitaan. "Minulla on tosi hyvit ja isot suonet.”

Maiju askartelee intubaatioputkesta ja larynxmaskista
hetkessa snorkkelin.

Aiti herattda ja nukuttaa

Maiju, 5 vuotta, miettii, ettd yksi vaikea hetki di-
din ty6pdivissd on parkkipaikan I6ytiminen, siksi
didin pitdd ldhted ajoissa. Ja aamulla herddminen
on vililld koko perheelle vaikeaa, mutta diti on se,
joka herdd ensimmadiseni ja vastaa muun perheen
herityksesti.

- Se on siind hyvi. T6issikin se herdttda. Aidin
t6issd jotkut nukkuvat ithan aamusta iltapdivdin
asti, Maiju tietdd.

Aidin ammattitaidosta on hyGtyi kotona myGs
iltaisin.

- Aliti on tosi hyvid nukuttamaan. Aiti osaa mo-
nia lauluja ja jaksaa laulaa. Isd osaa vain yhden, isd
laulaa aina sitd samaa. Aidiltd voi pyytid melkein
mitd vain, Maiju kertoo.

Joskus diti toivoo, ettd saisi lapset nopeammin
nukkumaan.

- Sitd harmittaa, jos ei laita yopukua piille
tai pukee silloin vaikka naamarin, Maiju sanoo.

Toissi diti nukuttaa eri tavalla.



"Naistédhadn voi tehda vaikka hiuspannan”, toteaa Airi
intubaatioputkesta ja larynxmaskista.

- No se laittaa sen putken ja ladkkeita.

Maiju katsoo intubaatioputkea ja sanoo, ettd
titd diti kayttad toissd. Mutta hetken py6riteltydin
sitd kddessddn, hin keksii, miten siitd saisi larynx-
maskiin yhdistettynd helposti snorkkelin.

Aiti jaksaa valvoneenakin kaikkea
Aitid visyttdd yleensd enemmain kuin isdd, toteaa
neljavuotias Airi. Maiju miettii, ettd ditid visyttdd
melkein aina. Vililld visyneend 4iti on kiukkui-
nen, vililld nilkdinen, mutta yleensi tosi mukava.

- Se on kai tottunut, Airi pohtii.

Aitid viisyttid joskus senkin vuoksi, etti se pai-
vystdd. Isdn ei tarvitse pdivystdd niin usein.

- Isd ei ole nyt piivystinyt, sen ei endd tarvitse.
Aidin tarvitsee kai aina, Maiju toteaa.

Mutta vaikka diti tekee paljon toitd, jaksaa se
muutakin ja ehtii mukaan harrastuksiin.

- Aiti kiy meididn kanssa partiossa, kertoo

Reidar.
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Aidin ammattitaidosta
on hydtya iltaisin kotona

- Javie synttireille ja hakee synttéreiltd ja jir-
jestdd synttireitd ja leipoo ja pesee pyykkii, jatka-
vat Airi ja Maiju.

Airi pyorittelee kisissidn intubaatioputkea ja
sanoo, ettd heilld on tarhassa monta samanlaista.
Niiden avulla voi nukuttaa vaikka elaimii. La-
rynxmaskista ja intubaatioputkesta Airi askartelee
ndppiristi hiuspannan.

- Niitd voi pitdd vaikka pidssd, Airi iloitsee.

Airi sanoo, etti isona hinesti voisi tulla eldin-
lddkari. Tai sitten elikeldinen.

- Silloin ei tarvitsisi herdtd aamuisin, en oikein
tykkdd herddmisesti.

Aarni pohtii hetken vastausta siihen, millai-
nen on hyvi anestesialdakiri.

- Pitdd olla hyvi ja ahkera, pieni visymys ei saa
haitata. Aiti ainakin jaksaa tehdi kaikkea, vaikka
olisi valvonutkin. m

Finnanest

83





