
Kivun hoito moniammatillisena yhteistyönä

Tampere-talo 5.–6.11.2015
Yliopistonkatu 55, 33100 Tampere

Järjestäjät:
1. päivä Suomen Kivuntutkimusyhdistys ry ja 
Suomen Anestesiologiyhdistys ry
2. päivä Suomen Kivuntutkimusyhdistys ry ja 
Suomen Palliatiivisen Lääketieteen yhdistys ry

Finnanest    2812015; 48 (3)

AKUUTTI KIPU 5.11.2015

8.30–9.10	 Ilmoittautuminen ja kahvit
9.10–9.20 	 Koulutuspäivien avaus
	 LT Maija Kalliomäki, SKTY

Kipumekanismit ja kipulääke update
Pj LT Elina Tiippana
9.20–9.50 	 COMT ja kipu
	 Proviisori Oleg Kambur, HY
9.50–10.20 	 Inflammaatio hermovaurioon  
	 liittyvässä kivussa
	 Dosentti Aki Hietaharju, Tays
10.20–10.30	 Keskustelu
10.30–11.00 	 Tulehduskipulääkkeet tänään
	 Professori Klaus Olkkola, HY ja Hyks
11.00–11.30 	 Mikä on opioidin asema kovan akuutin  
	 kivun hoidossa? Miten käyttää opioidia?
	 Dosentti Timo Salomäki, OYS
11.30–11.50 	 Keskustelu
11.50–12.50 	 Lounas ja näyttelyyn tutustuminen

Kivun arviointi–kirjaamalla näkymätön työ näkyväksi
Pj sh Outi Saarelainen
12.50–13.10 	 Käytännön toteutus Keski-Suomen  
	 keskussairaalassa
	 APS-kipuhoitaja Virpi Markkanen, KSSHP
13.10–13.30 	 Kipu potilaiden toipumisen Akilleen kantapää
	 LT Maija Kalliomäki, Tays
13.30–13.50 	 Care bundlet, HUS
	 Kliininen asiantuntija TM Satu Rauta, HUS
13.50–14.15 	 Paneelikeskustelu em. luennoitsijat:  
	 Miten kivun arviointi kirjataan, menetelmät ja  
	 laatu. Toteutuvatko annetut kivun hoidon  
	 suositukset käytännössä? 
14.15–14.45 	 Kahvi ja näyttelyyn tutustuminen

Toimenpidekivun hoito ja acute on chronic
Pj LL Marion Wüstefeld
14.45–15.05 	 Toimenpidekivun hoito keskussairaalassa
	 EL Kreu Maisniemi, Hyks
15.05–15.25 	 Toimenpidekivun hoito terveyskeskuksen  
	 vuodeosastolla
	 Luennoitsija avoin
15.25–15.35 	 Keskustelu
15.35–16.15 	 Acute on chronic pain, pankreatiitti  
	 ja selkäkipu, miten hoidan?
	 Dosentti Nora Hagelberg, Tyks
16.15–16.30 	 Keskustelu
16.30-18.30 	 Happy Hour näyttelytilassa

SYÖPÄKIPU 6.11.2015

Aamupäivän sessio
8.30–8.40 	 Tervetuloa
8.40–9.30 	 Kivun neuroanatomiaa
9.30–10.00 	 Neurokirurgiset keinot  
	 syöpäkivun hoidossa
10.00–10.10 	 Keskustelu
10.10–10.40 	 Kahvi ja näyttelyyn tutustuminen
10.40–11.10 	 Suomalaisen kivun hoidon historia
11.10–12.10 	 Kannabis syöpäpotilaan oirehoidossa
12.10–12.20 	 Keskustelu
12.20–13.20 	 Lounas ja näyttelyyn tutustuminen

Iltapäivän sessio
13.20–13.50	 Mikä mättää: onko hoitojärjestelmässämme  
	 esteitä hyvälle syöpäkivun hoidolle?  
13.50–14.50 	 Kivunlievitystä kaikille: potilaaseen liittyvien  
	 tekijöiden vaikutus syöpäkivun hoitoon  
14.50–15.15 	 Keskustelu
15.15	 Koulutuspäivien päätös

Koulutukselle anotaan erikoistumispisteet erikoislääkäri
koulutukseen sekä kivun hoidon erityispätevyyteen

Näyttelyä koskeviin kysymyksiin vastaa Eija Ruoppa 
(eija.r.ruoppa[a]hus.fi)

Ilmoittautuminen avautuu 1.6.2015 www.skty.org
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