ACTA-LUENTO 2018:
NELJA OPPIA NESTEHOIDOSTA

» Taman vuoden Operatiivisten paivien
Acta-luennon piti MD, PhD Morten Hylander
Maller Kédpenhaminan Rigshospitaletis-

ta. Ajankohtaistakin ajankohtaisempana
teemana oli nestehoito kriittisesti sairaalla
potilaalla. Mielenkiintoinen, tiivis luento
esitteli nelja ydinsanomaa nestehoidon nyky-
linjauksista: ensimmaiseksi Hylander Maller
muistutti, ettd nesteet ovat laakkeitd, ja
muiden lddkkeiden tapaan niilla on hyddyllis-
ten vaikutusten lisaksi myds sivuvaikutuksia
ja haittoja. Nestehoitoa siis tulee pohtia ja
sen vaikutuksia arvioida samoin periaattein
kuin laakehoitoakin. Toiseksi han otti esiin
nesteen laadun merkityksen. Nykytutkimuk-
sen valossa kristalloidit ovat Idhes kaikilla po-
tilasryhmilla turvallisempia kuin kolloidit, ja
kristalloideista balansoidut nesteet lienevat
tehohoitopotilailla parempi vaihtoehto kuin
keittosuolaliuos. Laadun jalkeen kolmantena
viestinad oli maara: vahemman on enemman
my0ds nestehoidossa. Neljas oppi oli samalla
myds muistutus alamme luonteesta ja jatku-
vasta muutoksesta: tarvitsemme enemman

tutkimusta ja ndytt66n pohjautuvaa tietoa Vuoden 2018 Operatiivisten paivien Acta-luennoitsija, MD, PhD Morten Hylander Maller
myos nestehoidosta, jotta voimme hoitaa Ké6penhaminan Rigshospitaletista. Nestehoitosession puheenjohtajina toimivat profes-
potilaitamme yha paremmin ja turvallisem- ;céTgArw Yli-Hankala (kuvassa vasemmalla) ja dosentti Tuula Manner. Kuva Heidi Vanhala,
min. m
Kaksi uutta kunniajdasenta ja halustaan pitaa ammattitaitonsa ajan
> SAY kutsui Operatiivisilla paivilla kaksi tasalla alati muuttuvassa anestesiologian
uutta, tydtoverien ldmpimasti arvostamaa  kentdssa.
kunniajdsenta: LKT Kalevi Pihlajamaen Jan-Ola Wistbacka on jaanyt elakkeelle
(syntynyt 1943 Helsingissa) ja dosent- Vaasan keskussairaalan osastonylildakarin
ti Jan-Ola Wistbackan (syntynyt 1952 tehtdvasta 2016. Hanen johdollaan Vaa-
Jepualla). saan virisi vuodesta 1994 alkaen aktiivi-
Kalevi Pihjalamaki on elakoitynyt nen sydankirurginen toiminta. Kollegat
Tyksin anestesian ja tehohoidon yksikén kiittavat Jan-Olan asiantuntemusta, kaden
osastonylildakarin tehtdvasta 2011. Han taitoja seka humaania ja kunnioittavaa
on kantanut myds kansainvalistd vas- suhtautumista ty6tovereihin ja potilai- SAY:n uudet kunniajasenet Jan-Ola Wistbac-
tuuta viemalla anestesiologian oppeja ja siin. m ka (vasemmalla) ja Kalevi Pinlajaméki. Kuva

Juhani Haasio, 2018.

valineita kehitysmaihin. Kollegat kiittavat
Kalevia hanen potilaslahtdisesta tydstaan
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YHDISTYKSEEN PERUSTETTIIN UUSI JAOS

» Varapuheenjohtaja Eija Junttilan ehdotus potilasturvalli- = Kansallisten koulutusten potilasturvallisuussessioiden
suusjaoksen perustamisesta hyvaksyttiin SAY:n vuosikoko- suunnittelijana

uksessa yksimielisesti. Potilasturvallisuusjaos toimii muun = Kansallisten laatu-/komplikaatiorekistereiden tyén
muassa: edesauttajana

= Anestesialadkari-simulaatiokouluttajien kansallisen verkos- = Kansallisen tutkimusyhteistydn verkostona

toitumisen alustana

= Toimintakorttitydn jatkuvuuden takaajana (yllapito, kehit-

taminen, paivittaminen)

= Meneillaan olevien kansainvalisten potilasturvallisuuskam-

panjoiden tiedottajana

Potilasturvallisuusjaoksen toiminnasta kiinnostuneita SAY:n
jasenia pyydetaan ottamaan yhteytta Eija Junttilaan
(eija.junttila@pshp.fi).

Eero Turpeinen -luennon piti Maaret Castrén
» Vuoden 2018 Operatiivisten pdivien Eero
Turpeinen -juhlaluennon piti HUS Akuutin toimiala-
johtaja, professori Maaret Castrén. Han oli valinnut
otsikokseen "Vanhus — Akuutin vdhemman
seksikas potilas”. Luento oli ajatuksia herattava ja
vauhdikas. m

HUS

iset paivat

women Anestesiologiyhdisys

Eero Turpeinen -luennoitsija, toimialajohtaja, professori
Maaret Castrén.
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SAY:n vuoden 2019 jasenmaksut

» Vuosikokouksen paatdksen mukaan SAY:n aktiivijasenten jdsenmaksut
vuonna 2019 ovat erikoislaakareilta 90 €, erikoistuvilta 65 € ja elakelaisil-
ta 45 €. Kunniajasenet ovat vapautettuja jasenmaksuista ja yhdistyksen
kannattajajasenet maksavat edelleen 85 €. Jasenyys SAY:ssa sisaltaa myos
SSAl:n jasenyyden ja ESAn liitanndisjasenyyden, ellei jasen erikseen ilmoi-
ta, ettei halua olla SSAl:n tai ESAn jdsen. m

Pro Anesthesia Fennica -palkinto Kirsimarja Metsdvainiolle

» Erikoisladkari Kirsimarja Metsavainio KYS:sta palkittiin vuoden 2018 Pro
Anesthesia Fennica -palkinnolla sinnikkdasta ja tuloksia tuottaneesta mo-
niammatillisen simulaatiokoulutuksen kehittdmisesta ja toteuttamisesta.

Vuoden vaitoskirja
» Vuoden vaitdskirjapalkinnon sai Ville Jalkanen. Katso vaitdstydn esittely
sivulta 411.

SAY:n luottamushenkilot 2019

» Vuosikokous paatti vaalitoimi-
kunnan esityksen mukaisesti, etta
SAY:n johtokunnan kokoonpanossa
ei tapahdu muutoksia vuodelle
2019. Puheenjohtajana jatkaa Merja
Vakkala ja varapuheenjohtajana
Eija Junttila. Muina johtokunnan j&-
senind jatkavat Annette Moisander,
Tuomas Huttunen, Kristiina Hersio,
Maria Heliste ja Riikka Takala. Finna-
nestin padtoimittajana jatkaa Vesa
Kontinen.

Vaalitoimikunnassa jatkavat
Klaus Olkkola (pj), Timo Kaakinen,
Ulla Ahlmen-Laiho, Maxim Mazani-
kov ja Hannaleena Karjalainen.

Virve Hiljanen, tilintarkastustoi-
misto Ojala & Tarkela Oy:sta jatkaa
yhdistyksen tilintarkastajana,
Pertti Pere jatkaa toiminnantar-
kastajana ja Erik Litonius valittiin
varatoiminnantarkastajaksi. m


mailto:eija.junttila%40pshp.fi?subject=
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> Vuosikokous hyvaksyi
yhdistykselle 35 uutta jasenta.

= Martti Suokas

= Sakari Jukarainen
= Sami Vuoti

= AissaBah

= Bodo Wagner

= Hamid Bur

= Nina Linden

= Laura Niemi

= Maiju Marttinen

= QutiLitmala

= Pyry Silvonen

= Riika Korhonen

= EmmiHeiskanen
= Mikael Lahteenlahti
= Mikael Laaksonen
= Galina Simonen

= Reetta Rajaniemi
= Hanna Laukka

= MeriJoona

= Henrik Jatinvuori
= Toni Tuominen

= MattiKarinen

= Sonja Liesto

= Erkki Pirhonen

= JariPokka

= Vilma Bumblyte

= Aino Ollila

= Tuure Waltimo

= Juha Latva-Hirvela
= Sanna Vauhkonen-Lommi
= Emma Hognas

= JenniKoskela

= Anastasia Leikas
= Anna Ukkonen

= Anna Kivisto
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Hatatilatoimintakortit nyt saatavilla!

> Viisi hatatilatoimintakorttia on nyt
saatavilla SAY:n nettisivuilta. Sivuilta
|6ytyvat toimintakortit seuraaviin
hatatilanteisiin: anafylaksia, puudu-
teainemyrkytys, maligni hypertermia,
yllattava vaikea hengitystie aneste-
siainduktion jalkeen ja tulipalo leik-
kaussalissa. Sivuilta 10ytyy myds ohje
korttien muokkaamiseen, tallentami-
seen ja tulostamiseen.
SAY:n sivuilta www.say.fi I0ytyy
ylapalkista kohdasta:
yleista > suositukset > toimintakortit.
Toimintakortit ovat kaik-
kien vapaasti kdytettdvissa.

Toimintakorttitydryhma ottaa mielel-
ladn vastaan palautetta. Tyoryhman
kokoonpano ja yhteystiedot [6ytyvat
myds SAY:n sivuilta. m

Viisi toiminta-
korttia nyt

Kaytettavissast'

Finnanest-palkinto Miia Kokkoselle ja Pdivi Tanskaselle

» Vuoden 2018 Finnanest-palkinnot saivat Miia Kokkonen lehdessa
5/17 iimestyneesta artikkelista "Perifeerisia puudutuksia pirpanoille”
ja Paivi Tanskanen lehdessa 1/18 ilmestyneesta artikkelista "Aivojen
herniaatio — akuutti hatatilanne”. Lisaksi Maria Helisteelle mydnnettiin
erityispalkinto kolumnisarjasta "Kasvukayrilla”. m
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= AKUUTT) HATATILANNE
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